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ASSOCIAEAO DE JOVENS

ECOS URBANOS

RELATORIO ATIVIDADES 2025

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA — 27 DE MAR
CASA DAS ASSOCIACOES




Ser um espaco (fisico e temporal) seguro, de reflexao e
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acao, que leve a transformag¢ao do pensamento para uma
comunidade justa”
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“Comunidade que se envolve proactivamente nos desafios
qgue se lhe colocam, sempre balizados pelos principios da
democracia, cidadania e equidade.”

Inovacao, Democracia, Respeito pelo Outro,
Profissionalismo, Abertura, Solidariedade, Voluntariado,
Participacao e Nao Discriminagao
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DIVISAO DO RELATORIO; ASSOCIACAO, CLDS 5G - +Q1
ALGORITMO, SAAS SJM — ECOS URBANOS,
APARTAMENTO DE AUTONOMIZAGAO, CENTRO
COMUNITARIO, H-ECO

APARTAMENTO AUTONOMIZAGAO - CASA ECOS DE
FUTURO - RESPOSTA COMPLETA

BANCO LOCAL DE VOLUNTARIADO DE S. JOAO DA
MADEIRA — MANUTENGAO DE 1 TECNICA A MEIO TEMPO

ADENDA AO PROTOCOLO CM SJM - SERVICO DE
ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL — SAAS
SJM - EQUIPA ECOS URBANOS — REVISAO DA VERBA -
EQUIPARACAO EQUIPAS

EAPN NUCLEO AVEIRO — PRESIDENCIA DA MESA GERAL
DE ASSOCIADOS/AS — ELEICAO — CORPOS SOCIAIS
2025/2028

FAJDA — REPRESENTACAO NOS ORGAOS SOCIAIS

MANUTENCAO DA SALA PARQUE AMERICA - FORMACAO
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INTRODUCAO

MANUTENCAO DA EQUIPARACAO ASSOCIACAO DE CARACTER
JUVENIL (Secretaria do Desporto e Juventude)

~

MANUTENGCAO NO REGISTO NACIONAL DE ASSOCIACOES
JUVENIS - RNAJ

MANUTENCAO DE TODAS AS OFICINAS E APOIO TECNICO
REVISAO DO MODELO DE FUNCIONAMENTO + CRIACAO DE
REGULAMENTO

MANUTENCAO DO PROJETO LUGARES DE ENCONTRO

INICIO CLDS 5G - +Q1 AIGORITMO (Ecos Urbanos - Entidade
Local de Execucdo de Acdes - ELEA - parceria com a SCMSJM)

APROVACAO PROJETO - H-ECO (36 MESES) - IPDJ,IP.

REVISAO DO ACORDO DO CENTRO COMUNITARIO POR
CONCRETIZAR - INTEGRACAO DE 2 NOVOS ELEMENTOS -
ASSISTENTE SOCIAL E PSICOLOGO

MANUTENCAO DO RIGOR ORCAMENTAL

COMPROMISSO DA EQUIPA E ELEMENTOS DA DIRECCAO
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ANIVERSARIO 19 DE?ETEMBRO SALATEBEACO OCF
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19 DE SETEMBRO - SALA

0 S m |
1 DJ — SUNSET

Ve calen (1100 pessoas convidadas
A OTrabalhadores/as
dCorpos Sociais
instituicoes Parcerias

19 Setembro dVoluntarios/as

T et i dJovens Oficinas
L Sala Terraco - OCF) (JdMonitores/as oficinas
(JAssociados/as \
m (JAmigos/as da associagdo

: JComunidade em geral
ASSOCIACRO DE JOVENS j QEmpresas

ECOS URBANOS®




ria/parcerias/page/2/

IO & https://ecosurbanos.pt/c

@ Ecos Urbanos @ Personalizar ® 1+ Adicionar Editar categ g WPForms O

ECOS URBANOS® Quem Somos O que Fazemos

9 de junho, 2025

Semana da Juventude 2025 - Programa

By Carlos Silva

SEMANA DA JUVENTUDE DE S. JOAO DA MADEIRA 2025 - DE 17 A 19 DE JULHO - SKATE
; . . emana , da
n I I I uv nTude 5 PARQUE Trés dias de cidade em estado de laboratorio. Inspirad@s no conceito de
Laboratorio de Rua, fazemos do espago piblico um lugar de ensaio onde tudo &

matéria-prima para ser reinventada. Um laboratério vivo, onde a democracia [...]
(2024 - 100 | 2023 - 34 | 2022 - 24)

Read More

« > c [ O 8 nitps://ecosurbancs p/categoria/parcerias/page2/ RS L H = o« © [O B hitps:/jecosurbanos.pt/categoriaintiucionallpage/?/ 8 % L oa =

@ @ Ecos Urbanos Personalizar <% 5 §0 1 4 Adicionar ¢ Editar categoria Purge cache WPForms ~ Oxyg Olé, C: N R Ecos Urba el a 5 4+ Adicionar ¢ Editar categoria e WPForms

ECdS UREANOS‘ Quem Somos 0 que Fazemos > 0s ] Quem Somos O que Fazemos ‘ contactos
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23 Cultura Conjunta vai ao Imaginarius 2025 o e e 28
MAIO arlos Silva ..
=0 e Estamos a Centro Comunitario Ecos Urbanos -
Cultura Conjunta vai ao Imaginarius, em Santa Maria da Feira, dia 23 de maio. e —————————————————— 1A
Maio é més de Imaginarius! O Festival Internacional de Teatro de Rua de Santa PSICO logo /a
STA. MARIA Mari P n o re c ru a r By Carlos Silva
DA FEIRA aria da Feira & o maior evento de artes de rua realizado em Portugal. Este ano, o 0

festival convida-nos a contemplagao, ao sonho, a liberdade e [...] Estamos a recrutar Psicologo/a, para o Centro Comunitario Ecos Urbanos Estamos

nead Hiore a recrutar Psicologo/a, para o Centro Comunitario Ecos Urbanos, que tem como
PSICOLOGO/A alvo prioritario da sua agao a familia e a comunidade de S. Jodo da Madeira, sem
CCENTRO COMUNITARIO ECOS URBANOS 5 A = . »
perder de vista a situagao particular e especifica de cada pessoa. O Centro

Comunitario tem como [...]

INMA

Read More

s s i o tou i Garta do Mo
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O Segional

Proposta de apoio inclui criangas com necessidades espepiais
Camara apoia campos
de ferias do concelho

26 de junho de 2025 5

0 investimento fi-
nanceiro total do
municipio de apoio
aos campos de férias
deste ano é de 30 mil
euros, proposta essa
que abrange o campo
de férias da AEJ —
Associagdo Estamos
Juntos, da APROJ -
Associagédo de Promo-
¢édo da Juventude, da
associagdo Ecos Ur-
banos, da associagdo
cultural Palco Tagare-
la, da ASSP - Associa-
¢éo de Solidariedade
Social dos Profes-
sores, do Dinamo
Sanjoanense e da As-
sociagdo Desportiva
Sanjoanense (ADS).

Marta Cabral

O apoio logistico diz
respeito a cedéncia de es-
pagos e as refeigées para
alunos carenciados, assim
como para 0s jovens que
n&o podem pagar a taxa de
inscrigéo nos campos: de
férias. “E um investimento
importantissimo para
garantir aos nossos
jovens um conjunto
vasto e rico de atividades
culturais, desportivas e
formativas”, descreveu
o autarca, Jorge Vultos
Sequeira. Em nome da
oposi¢éo, a vereadora
Dulce Santos reconheceu
o trabalho desenvolvido
por todas as associagbes
do concelho que desen-
volvem o campo de fé-
rias, mediante um conjun-
to de atividades “muito
vantajosas” para “quem
as frequenta”. “No ano
passado, quando esta
proposta veio a reuniao
de Camara, foi por nés
proposto que, caso al-

“A1NE

vesse alguma crianga ou
jovem com deficiéncia
cuja integragdo implicas-
se um custo acrescido,
a Camara Municipal o
suportasse. Isso veio
a acontecer”, afirmou a
vereadora, acrescentando
que a coligagéo gostaria

s&0 e Habitagédo confirmou
que o municipio foi con-
tactado pela associagao
Ecos Urbanos “atempa-
damente”, sendo que a
resposta foi favoravel ao
apoio apos a inscricdo de
criangas com necessida-
des educatlvas especlals
ichi

kS

Urbanos, que foi quem
nos contactou —, caso
aparecessem inscricées
de criangas com defi-
ciéncia. Essa garantia
esta dada”, assegurou
Paula Gaio. A proposta foi
aprovada por unanimida-
de, com a deliberagéo de

que essa prop ‘fosse ‘O mu p 0S apoios
salvaguardada’. tou abertura para apoiar aprovados face a criangas

A vereadora com o pe-. as associagées — neste que apresentem necessi-
louro daAgao Secial, Inclu-  caso, a associagdo Ecos dades especiais.

Em nome da coligagao
‘Amelhor cidade do pais’,
overeador Paulo Barreira
apresentou um voto de
louvor a escola de danga
Turning, Point pelo ‘ex-
celente desempenho”
na terceira edicdo do

Escola de danga Turning Point
agraciada com voto de louvor
pelo “excelente desempenho”

velas. A escola, sediada
em 8. Jodo da Madeira,
conquistou 15 lugares de
padio e, entre mais de mil
participantes de todo o
pals, foi distinguida com
o titulo de «Escola Open
do Ano 2025» “Este re-

do talento, da disciplina
e do trabalho consis-
tente desenvolvido por
toda a equipa da Tur-
ning Point, bailarinos,
professores e direcéo”,
considerou o vereador. O
vota dé louvor foi aceite e

Concurso r' | de

(2024 - 27 | 2023 - 58 | 2022 - 66)

BICHOS DO MATO EM DEZEMERO
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(1929 subscritores/as

(2024 -979 | 2023 - 1001 | 2022 —1044)

(136 newsletters enviadas
(2024 - 26(2023 — 15| 2022 - 11)

ECOSURBANOS'

17-19 julho
skate park
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Todas as
atividades
sao gratuitas
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REDES SOCIAIS

Facebook

8 9 6 3 seguidores/as

Bl (2024 - 8589 | 2023 - 8487 | 2022 -
8344)

) Linkedin
615 ligacoes

(2024 - 592 | 2023 - 583 | 2022 -
548)

) Youtube

e [NSstagram i 53 subscritores/as

B 2834 seguidores/as MR

B (2024 - 2442 | 2023 - 2086 | 2022 : Bl (2025 - 46 2024 - 47)
- 1798) e

........




DINAMIZACAO DE ACOES DE
FORMACAO
2 ACOES DE FORMACAO

(2024 -4 2023 -5 | 2022 - 6)
Técnico de Apoio Familiar
Operador Distribuicao B3

1 acOes de formacdo transitaram do ano 2024 (c/ 14
formandos num total de 493h

(134 Formandos/as

(2024 -54 | 2023 -64 | 2022 -109)

(11343 H

2024 - 3509H | 2023 -2979 | 2022 - 392)
Espacos utilizados:

asa das Associacoes - Sala de Informatica
Sala Parque América




VERBA PARTY SLEEP REPEAT

CAMPANHA IRS 2025

ESTE ANO

(5 novos/as asspciagdos/as)

222 A

w ZV%@ ASSOCIACAO DE JOVENS N2
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s M-
CENTRO COMUNITARIO J ‘3
Ao T E U l Rs ECOS URBANOS R @b

ALIMENTACAD
SAUDE

EDUCAGAD
HABITACAD

@
CONSIGNACAO DE 1% DO IRS gb @b@
INSTITUIGOES PARTICULARES BI ml"mﬂ ‘
DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
®
NIF
1101

504713800 O ]
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URBANOS.PT

ECOS DIGITAIS
O 1 tablet doado a uma jovem integrada em
formacao e acompanhada pelo Centro
Comunitario Ecos Urbanos

U 1 doadora

Galardao Autarquia Voluntaria - CASES

Programa Talento — Medida
firma-te Ja - IPDJ, I.P.

AUTARQUIA

VOLUNTARIA

LOCAIS, NACIONAIS E

Pagina 12 | Relatério de Atividades 2025 |

CANDIDATURAS A

Programas de Apoio ao
Associativismo Jovern

PAAJ

IPDJ, I.P. - Programa de Apoio a Asso
Carater Juvenil (PAACJ) - Programa a
pontual

Universidade Aberta - OpquU Vo

Associacao de Jovens
Ecos Urbanos

Social Volunteering focused on
helping people in socially
vulnerable situations.

Location
Sao Jodo da Madeira, Portugal.

Language requirements
English or Portuguese.

%




Candidatura Entidade Beneficiaria

Bancoalimentar
contra a fome

Aveiro

Erasmus + - K2 —
Pista Magica

Pistax,
Magica

VOLUNTARIADO & INOVAGAQ

CANDIDATURAS A
LOCAIS, NACIONAIS E

L Centro Comunitario Ecos Urbanos/SAAS SJM — Ecos
Urbanos : @t T

O Apartamento de Autonomizagdo — Casa Ecos de *  AMESA
Futuro comM TODOS

O Aquisicdo de vales — nas loja
Continente em S. Joao da
Madeira — de 1 de novembro a
dia 25 de dezembro de 2025

Pagina 12 | Relatério de Atividades 2025 |
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FORMACAO | S

EMINARIOS | DEBATES

Entidade Formativa Acdo de Formagdo Dia(s) [Nr. Horas
Pista Magica - Voluntariado & Inovagdo Reactive Youth project No 2022 31-jan 02:30
CPV Confederagdo Portuguesa Voluntariado Voluntariado: Conceito(s) e Pratica(s) 10-fev 02:00
PAJE Dia do Acolhimento: A importancia dos Cuida...dores para inspirar Vence...dores" 21-fev 06:30
Associagdo Ser + Pessoa Jornadas Cientificas: Resiliéncia em Alcoologia 21-fev 07:00
BVSIM Suporte Basico de Vida Adulto 24-fev 04:00
Conhecer para intervir: Interculturalidade e Histéria das Comunidades Ciganas 25-fev 06:00
EAPN Portugal Educar para Conhecer, Formar para Apren’der, 10-abr 06:00
Coloquio - Mitos, Verdades, Discurso de Odio 24-out 03:00
Intervencdo Social na Area de Apoio Alimentar 9,13,16 09:00
CPCJ de S. Jodo da Madeira Worshop PAIS DIGITAIS: Parentalidade Digital Positiva 21-mar 02:00
Camara Municipal da Trofa Il Encontro SAAS Trofa: Das Expetativas aos Limites e Constragimentos da Intervengdo 03-abr 04:00
Camara Municipal de Coimbra 12 Encontro do SAAS Coimbra: Os Desafios na Intervengdo Social 22-abr 06:00
ENIPSSA IV Encontro Nacional (RE)Pensar, AGIR, INCLUIR 14-mai 06:30
CV Portuguesa Primeiros Socorros Psicoldgicos para Criangas 22-mai 08:00
ENTRAJUDA Como reduzir os gastos com a energia: Conceitos Basicos 27-mai 01:30
Como reduzir os gastos com a energia: Boas Praticas 3-jun 01:30
XVIJornadas Educagdo S. Jodo da Madeira 3e4/set 03:00
CMSIM VI Ciclo de Conferéncias de Gerentologia de S. Jodo da Madeira 14-out 07:00
Workshop Prevengdo do Suicidio: Dar Asas a Vida 10-set 02:30
A Intervengdo Pluridisciplinar nas Dependéncias e Comportamentos de Risco: Da Capacitagdo a A¢do 17-out 07:00
IPDJ, I.P. Youth Summit 2025: Academia de Desenvolvimento Juvenil 13-set 05:30
Doutor Finangas Curso de Finangas Pessoais 10-out 06:00
asa dos Chopos O trabalho dd Saude? A Satide Mental em Contextos Intervengdo Social 10-out 03:00
Acdo de Capacitagdo - Enraizar a Mudancga, Desafiar a Violéncia no Namoro, Promover a Igualdade 22-out 03:30
IG - Comissdo Cidadania e Igualdade Género

Webinar Prevengdo Primaria da Violéncia Contra as Mulheres e Violéncia Doméstica 28-out 04:00
Construir - Psicologia e Desenvolvimento Pessoal|Curso de Avaliagdo Psicologica 4-nov 02:00
E - Agéncia Local em Prol Emprego Sessdo de Informagdo a Medida Conhece a Lei para trabalhadores imigrantes 27-nov 03:00

P Instituto Curso em Trauma com Criangas e Adolescentes: Intervengdo Psicoldgica 15-dez 61:00:00

- Incubadora Regional de Inovagdo Social Programa de Capacitagdo para Intervengdo e Inovagdo Social abril ajunho| 57:00:00

0 Nacional D. Maria Il Criagdo de Projetos Artisticos Participativos /out a 16/De| 60:00:00
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frequentadas

2024 - 21 Ac¢des | 10 elemen
2023 — 7 elementos | 8 agoes
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TASCA DOS
ECOS URBANO

5 A 10 DE JUNHO o
CIDADE NO JARDIM ‘25 ECOS URBANCS'

TASCA DOS ECOS URBANOS
De 5a 10 de junho
Cozinha comunitdria, petiscos e sobremesas

3 cozinheiros

23 pessoas voluntarias = 150h*

3 elementos da Direcdo = 47h*

12 trabalhadores da associacdao = 140h*
*TOTAL horas trabalho: 337

2 dias de montagens

Valor Final Apurado 2186,00 €
50% - 1093€ verba apurada para a Associacao.

Menu:

—> TODOS OS DIAS
Cachorro quente, rojoes, moelas, bifanas, panados,
pataniscas, papas de sarrabulho

%

SPB - COZINHA
ijoada; lhado misto; ido 2 ; S A -

relhaco misto  foram s pratos oincirs - Bl  COMUNITARIA

" ¥ l
Pagina 15| Re(atM,A'vjda 2025 |
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E VP ORT UG AL
=_ REDE EUROPEIA ANTI-POBREZA

@ N NUCLEO DISTRITAL

O Participacdo no Encontro Regional — Praticas de

Intervencao Social na area da pobreza e exclusao social 3
O 8 reunides (Associados e Mesa Geral) s
O 1 reunido Mesas Gerais e Direcdo EAPN Portugal - 29
margo ' ) | b | D
a2 Fomacio - fequaEes
O CPCJS Distrito de Aveiro — (12h) R o) sl DS/ 77 =~
L 8 acbes de formacgdo — 103 horas de capacitacdo e ~Préticas de Intervencdo Social na 4rea da pobreta € exclusdo social

abrangeram 233 profissionais.

U Representacao no CLA de S. Jodo da Madeira

L] Os restantes dados de 2025 encontram-se no relatério anual do Nucleo de Aveiro
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E VP ORT UG AL
=_ REDE EUROPEIA ANTI-POBREZA

@ N NUCLEO DISTRITAL

E'
PN

Aveiro — 27 de junho — online — 9h 30m
as 12h 30m - “Apoio Alimentar em
Portugal: das praticas gue temos a
intervencao que queremos”

OFICINA

PRATICA E
CONHECIMENTO

Intervengdo Social na Area do
Apoio Alimentar

U 1 Oficinas Praticas de
Conhecimento - Intervengao
Social na area Alimentar

9,13 e 16 de maio — das 9h 30m Participa¢ao no grupo de trabalho sobre a
ass 12h 30m - online pobreza energética — publicagao do 2.2
Volume

ﬁurtu PLATAFORMAS 2 b
SUPRACONCEL HIA -

O 1 reunido Plataformas supraconcelhias - 11 de abril — AMP

Semana da Interculturalidade

EDUCAR para Conhecer, FORMAR para Aprender, TRABALHAR para Construir ELOS
e Descobrir correntes — das MIGRACOES no distrito de Aveiro - 10 de abril, das
09:30 as 16:30, na Biblioteca Municipal de Sever do Vouga - 82 participantes
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E"‘ PORTUG AL DIA INTERNACIONAL
=_ REDE EUROPEIA ANTI-POBREZA PARA A ERRADICACAD

@N NUCLEO DISTRITAL DA POBREZA

Sessao de informacgao e debate: Mitos, Verdades e Discurso de

Odio — qual o impacto das fake news e da desinformacio?
Nucleo Distrital de Aveiro da EAPN Portugal // Conselho Local de Cidad3dos de
Aveiro da EAPN Portugal — online Das 09h30 as 12h30

Programa
[

“A Intervencao pluridisciplinar nas dependéncias e comportamentos de risco”
Encontro de capacita¢do, que inclui uma partilha de respostas e projetos locais no dominio das dependéncias e
comportamentos de risco, abrangendo dreas como preveng¢do, tratamento e inser¢do social

Municipio de Sdo Jodo da Madeira — Projeto Radar Social // CRI Porto Central // Unidade de Alcoologia de Coimbra fﬂlﬁﬂﬂl“il ||ﬂ5|||||ﬂl
// Municipios de Arouca, Oliveira de Azeméis, Sta. Maria da Feira e Vale de Cambra
Auditério do Museu da Chapelaria - Das 10h00 as 17h00 - (S3o Jodo da Madeira)

Saude no Bolso — Culinaria econdmica e nutritiva
Workshop de culindria econémica e nutritiva que tem como objetivo sensib
os participantes para a importéncia de adotar prdticas alimentares saua
acessiveis e sustentdveis
CLDS 5G S. Jodo da Madeira +Q1 Algoritmo // SAAS // Centro Com
Urbanos // Banco Local de Voluntariado // Centro Comunitario P
Habitar - Das 11h00 as 14h00 - (S3o Jodo da Madeira)

Atividades 17 de Outubro — Dia
internacional para a Erradicacdo da
Pobreza — 15 de Outubro - Agrupamento de
Escolas Serafim Leite
(Sao Jodo da Madeira)
Centro Comunitario Ecos Urbanos
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FAJDA - FEDERACAO DE ASSOCIACOES JUVENIS DO DIST

Mandato 2024/2026 - Eleicao para Presidente da Direcao e Tesoureira da

" RoTeRos F AJ 7~ JUVENTpE
EN(ONTROS . PROKIMIDAVE

FEDERACAO DAS :
ASSOCIACOES JUVENIS J
Do

|
/55\*§

_.__-z

U Presid
Consel
FNAJ

0 Manutenc

ISTRITO D[ VURO

articulacao c
do IPDJ, I.P.

U Presidente - co
Conselho Inter
FNAJ

QO Participacao de 3 elementos

GUIMARRES | T

CENTRO CULTURAL VILA FLOR

LT BB oo | A N
AGENDA
(-!aJ @ s ENCONTRO NACIONAL B EArupe
L CUMABARES o DE ASSOCIACOES JUVENIS

O Sessao - Agenda Naci
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OLIVA CREATIVE
FACTORY - 10H00




Santa Casa da Misericdrdia: Entidade Coordenadora Local da
Parceria (ECLP) e Entidade Local de Execuc¢ao das Agoes (ELEA)

Ecos Urbanos: Entidade Local de Execugao das Agoes (ELEA)
Duragdo: 48 meses (até final de 2028) - Inicou a 1 de julho de 2025

Eixos de intervengao: Eixo 1: Emprego, Educagao e qualificacao;
Eixo 3: Promog¢ao da Autonomia, envelhecimento ativo e
longevidade; Eixo 4: Desenvolvimento social, capacitacao
comunitaria e interveng¢ao em contextos de emergéncia social e de
cenadrios de excegao.

Execucao de 75% dos indicadores de resultados apresentados

Recursos Humanos: 1 Coordenadora + 2 técnicas (afetos a
associacao) 1 técnica superior de animagao sociocultural) + recursos
humanos externos

Ac¢oOes: 15 acgoes definidas
6 atividades - execugao associacao:

Atividade 5 - i-NSPIRAR | Atividade 6 - i-NSPIRAR-TE | Atividade 7 -
i-NOVAR | Atividade 10 — ENCONTRAR-TE | Atividade 11 - GRUPO
SPORT e Atividade 15
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CLDS 5G + Q1 ALGORITMO

ACAO 10 - ENCONTRAR-TE
ATIVIDADE DATA N2 DE PARTICIPAGOES

Cultura Conjunta (atividade Ecos) 1/11 24

Workshop Movimento e Danga 23/10 42

ACAO 12 - CUIDAR
ATIVIDADE DATA N2 DE PARTICIPAGOES

Reunidao acolhimento voluntarios 04/11 7

Sessao capacitacao voluntarios 03/12
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CLDS 5G + Q1 ALGORITMO "
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ACAO 13 - + PESSOA ]

ATIVIDADE el
DATA  PARTICIPAGOES
Sessao acolhimento 16/09 5
Workshop “Cuidar para colher” 30/09 8
Workshop “Cuidar para colher” 07/10 4
Workshop culinaria “Saude no bolso” 16/10 7
Workshop “Cuidar para colher” 21/10 3
Workshop culinaria “Sabores do Afeganistao” 18/12 8
Unidos pela magia de Natal - ENTREGA BOOK Natal gekJaV: 50
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CLDS 5G + Q1 ALGORITMO

ACAO 15 - SOMOS +

ATIVIDADE DATA

Forum comunitario 30/10
Acao sensibilizagao (PSP) 11/11

Violéncia fica a porta
S. Martinho 26/11

Porque todas as pessoas contam

independentemente da sua situagao

N2 DE
PARTICIPACOES
27
24
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SAAS S.J. DA MADEIRA - EQUIPA ECOS URBANOS

OOO
0
SAAS

Servico de Atendimento
e Acompanhamento Social
8. Jodo da Madeira

AVALIACAO E
RENOVACAO DO
PROTOCOLO

. 3 TECNICAS

i INTERVENCA
ACTUALIZACAO DA SOCIA

PROPOSTA -
FINANCEIRA - JULHO 2 PSICOLOGAR

A DEZEMBRO 1 ASSISTENTE
SOCIAL

2 AJUDANTES
FAMILIARE

........



ECOS URBANDS'

atendimentos

Servigo de

Atendimento e
Acompanhamen
to Social — familiares processos
. movimentados de RSI
Equipa Ecos em 2025
Urbanos

situacoes processo
/ s Acao
novas Social
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DESTAQUE O Q

familias
isoladas

monoparentais PESSOAS |

l 7rs
s familias

Faixas
Etarias
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CARACTERIZACAO DA POPULACAO EM ACA

DESTAQUE

Empregados(as)
Estudantes
Desempregados(as)

reformados(as e ou
invalidos(as)

iR

O

Situacao
Socioprofissional

e
Habilitacoes Escolares

ONe

DESTAQUE

com frequéncia
escolar

secundario
com o 2° e 3° ciclo
com licenciatura



2 CARACTERIZACAO DA POPULACAO EM

MDA I NEE

I8

O

Situacao
Socioprofissional

O O DESTAQUE O .

Empregados(as) abilitacoes Escolares
Estudantes
PESSOAS Desempregados(as)

reformados(as e ou
invalidos(as)
DESTAQUE
com frequéncia
escolar

como 2°e 3°
ciclo
secundario
com licenciatura
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pessoas
residem
em
quartos de
pensao

familias
em habitacao
social

CONTEXTO
(O HABITACIONAL

pessoas em
lojas,

escritorios ou
anexos

familias
residem em
quartos
alugados em
apartamentos

16 pessoas em
situacao sem
abrigo ao longo
do ano




88 familias

66
beneficiarios
diretos
(saude)

46 pessoas
isoladas

11 pessoas em
situacao sem
abrigo

CARACTERIZACAO APOIOS ECONOMI

5 apoios para
eletrodomesticos

apoios
em ajudas

técnicas
- Saude -

apoios na
Saude

(medicacao e
exames)
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SAAS SIM - EQUIPA ECOS URBANOS - AJUDANTES FAM

Trabalho direto

atendimentos com
Processos

pPEeSsS0oas

acompanhamentos
a servicos




0
G ~
r“mal' — POPULACAO DE SAAS ENCAMINHADA PARA ATI

Encaminhamentos para Atividades e/ou Projetos CCEU

! Lugares de Encontro -10 encaminhad@s
! Semana da Juventude — 165 encaminhad @s
! Famili’/Art — 9 encaminhad@s - 6 participantes
! Almocos com Tempo - 39 encaminhad@s - 16 participantes
_! Cartas ao Pai Natal - 71 encaminhad@s - 59 participantes
_! Apoio Psicologico - 4 encaminhad@s - 3 participantes
_! Projeto H.Eco - 17 encaminhad@s - 4 participantes
_! Oficinas CCEU - 61 encaminhad@s - 36 participantes
.l Sessao de Seguranca para ldosos - 34 encaminhad@s - 13 participantes
Ll CULTURA CONJUNTA 9 saidas - 169 participagoes
2024 — 7 saidas — 137 participacao

LICULTURA PARA TOD@S 19 espetaculos - 66 participantes
2024 - 12 espetaculos — 85 participantes
O FERIAS DE VERAO: VERAO NOS ECOS
U Julho - 19 encaminhad@s -13 participantes
O Agosto - 53 encaminhad@s - 34 participantes

_ KITS ESCOLARES - 78 distribuidos
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- 1
rﬁaé e ﬁ POPULACAO DE SAAS ENCAMINHADA PARA
== ECOSURBANOS

Encaminhamentos para Atividades e/ou Projetos Externos

Atividades Culturais
! Que cultura € esta— 13 encaminhad@s - 5 participantes
_! Projeto Atos — 17 encaminhad@s
! O queéotacho -7 encaminhad@s
_| Teatro_historias de vida — 3 encaminhad@s - 3 participantes
_! Leituras encenadas - 14 encaminhad @s

Atividades Ludico/Recreativas
1 Juntade Freguesia Vail a praia — 123 encaminhad@s
! Passeio Barcelos — 8 encaminhad@s

........




o

0~0 \
f@m\s — POPULACAO DE SAAS ENCAMINHADA PARA)&\\
=== ECOSURBANOS' \\

Férias de Verao
L Campos de Férias Apoiados pela Autarquia
20 encaminhad@s — 12 participaram
_! Oliva Summer Camp - 10 encaminhad@s
Sessao de Capacitacao Externas (CLDS e ALPE) - 40 encaminhad@s
ATIVIDADES - CCPA
O Matiné dangante — 31 encaminhados -15 participantes
U Festa da alegria — 31 encaminhados

Candidaturas Bolsa de Estudos da Autarquia - 7 encaminhad@s

Programa de Vacinacao — 38 encaminhados

........




Ecosde

Futuro

APARTAMENTO DE AUTONOMIZACAOPéginaM | Relatério de Atividades 2025 | ‘

U Candidatura Agosto 2021

O Assinatura do Acordo Atipico, com Centro Di
de Aveiro — 30/06/2023 — Duragdo: 2 anos — j

0 Dezembro 2024 — Assinatura Acordo Tipico co
Seguranca Social de Aveiro — vdlido 2 anos — Dez
por jovem)

U Equipa técnica - 1 Educadora social —50% + 1 Assis
(papel de coordenacao) - Alterado em dezembro : 1
—50% + 1 Assistente Social — 100% (papel de coorde

O Contrato de Comodato: 2 anos — Camara Municipal de
Madeira (renovado em dezembro de 2024)

U Localizagdo: Orreiro
U Tipologia: T4 - Limite/ocupacdo: 5 jovens

O Idades: 15 aos 18 anos, com medidas aplicadas, podend
até aos 25 anos - Género: misto

U Objetivo geral: A Casa Ecos de Futuro visa apoiar j
para a vida adulta. Assim, pretende oferecer um a e
estimulante, bem como promover a integracao sociedade
e a sua autonomizacdo, preparando-os/as par. ndente

nsi¢ao



Caracterizacao do Publico- Alvo

Dados acumulados a 31/12/2025

1 2 3 4 5
Idades 18 17 17 19 19 18
“ Masculino Masculino Masculino  Masculino Masculino Masculino

12 ano
Ano curricular a decorrer EPEEL) 112 ano 122 ano 12ano CTeSP 12 ano CTeSP
CTeSP

1 Jovens numerados por ordem de integracdo na respos

Pagina 35 | Relatério de Atividades 2025 |

ECOSURBANOS'



Classificacao de Movimentos
Entradas e Saidas do Publico- Alvo

/7

“* Transicao de 2024 para 2025 - frequéncia de dois jovem,;

*“* janeiro 2025 — uma integracdo e uma saida;

“+ De janeiro a agosto de 2025 — permanéncia de 2 jovens na resposta;
+*+ agosto de 2025 — duas integracdes;

“» dezembro de 2025 — uma integracdo — total de 5 jovens integrados.

A resposta de AA termina o ano de 2025 com a totalidade das vagas pree
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Recursos operacionais para alcangar os objetivos

TIPOLOGIA Ne DESCRICAO
Visitas de Acompanhamento no ambito do
8 Visitas das Técnicas Gestoras de Processos dos Jovens no AA
PPP — Técnico(a) Gestor(a)
Momentos presenciais com pessoas com relagdo significativa com os jovens — familiares, amigos,
Atendimentos 1

pessoas de referéncia, etc.

Acompanhamentos Individuais 74 Intervengdo da Equipa realizada de forma individualizada a cada um/a dos/as jovens
31 Acompanhamento na realizagdo das Compras
18 Acesso a Servigos
30 Acompanhamento na Saude
Acompanhamentos Externos
9 Acompanhamentos na area da Educagdo/Formagdo
7 Acompanhamentos no Quotidiano
34 Acompanhamentos a Atividades Ludico-Didaticas
Acompanhamentos de Grupo 15 Reunides de Apartamento c/ os jovens
125 Contacto Telefénico
111 Contacto via E-mail
Diligéncias
43 Momento Presencial
2 Reunido On-line
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Recursos operacionais para alcangar os objetivos

C

Ecos’-}‘j @
Futuro g

Reunides de Equipa com periodicidade mensal na sedeé
Reunides Técnicas Internas 4
da Associagdo de Jovens Ecos Urbanos
Reunides com técnicos e entidades, em espago
ReuniGes Técnicas Externas 14
exterior a sede da Associacdo de Jovens Ecos Urbanos
Sessbes de Supervisdo Externa 9 Sessdo de Supervisdo com entidade externa — PAJE
Construgdo/Aplicacdo do Plano de Preparacdo para a
Sessdes de Preparagdo para a Saida 3
Saida com os/as jovens
13 Contactos telefénicos
Processo Follow-Up 0 Contacto via e-mail
5 Momentos presenciais
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Recursos operacionais para alcangar os objetivos

ATIVIDADES LUDICO-DIDATICAS

Datas

Evento/Descricdo

Participantes

Organizacao

Workshops Digitais — Promovidos em parceria com o

Externa — CMSIM — Projeto

fevereiro e margo [ Projeto Coordenadas, sessdes de capacitagdo no que se 1
Coordenadas
refere a competéncias digitais.
Momentos de convivio informal onde sdo abordadas
questdes relevantes p/ o processo de autonomizagdo Interna — Ecos Urbanos:
Ao longo doano | (o jovens e do funcionamento do AA numa légica de 34 .
Equipa do AA
educagao nao formal.
Festa da Cidade no Jardim com espago de comes e Externa — Municipio de S.
5a 10 de junho o . . 2
bebes com atuacdes e musica ao vivo. Jo3o da Madeira
. . Interna — Ecos Urbanos:
27 de junho Visita ao ZOO Santo Inacio 1

Equipa Técnica AA
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Recursos operacionais para alcangar os objetivos

Ecos
Futuro

ATIVIDADES LUDICO-DIDATICAS

Datas Evento/Descricdo Participantes Organizagao

Semana da Juventude — Um programa cultural/artistico e

desportivo, envolvendo a comunidade, com atividades que
Interna — Ecos
) se complementam e envolvem em especial a juventude. A )
17 a 19 de julho 1 Urbanos em Parceria
atividade para os jovens consiste na participagdo e apoio

L ¢/ CMSIM e JF SIM.
nas montagens do evento, de forma voluntaria e usufruto

do evento de forma auténoma.

Apoio durante o periodo das refei¢es as criangas e Interna — Ecos
Agosto 1

jovens do Campo de Férias de forma voluntaria. Urbanos

Interna — Ecos

Ida a Viagem Medieval em Terra de Santa Maria que
7 de agosto g o ] q 2 Urbanos
incluiu jantar com os jovens.

Participacdo no Dia Internacional da Juventude —
12 agosto 4 Externa —IPDJ
Organizagdo do IPDJ.
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Recursos operacionais para alcangar os objetivos

ATIVIDADES LUDICO-DIDATICAS

Datas Evento/Descricdo Participantes Organizacao
Passadigos de Pindelo: realizagdo do percurso de ida e volta com
19 agosto 4 Interna — Ecos Urbanos
almogo partilhado.
13 de setembro Participagdo no Youth Summit 2025 — Evento realizado pelo IPDJ 3 Externa IPDJ
Participagdo no Aniversario da Associagdo de Jovens Ecos
19 de setembro 3 Interna — Ecos Urbanos
Urbanos
Visita a Viseu: Visita ao Estadio e Camarotes do Académico de
Viseu Futebol Clube e possibilidade de assistir a jogo de
Externa — Académico de
27 de setembro preparagao da equipa. Visita decorreu em conjunto com os 4

jovens e equipa técnica do Apartamento de Autonomizagdo do

CHSJM da CVP.

Viseu Futebol Clube
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Recursos operacionais para alcangar os objetivos

ATIVIDADES LUDICO-DIDATICAS

Datas

Evento/Descri¢do

Participantes Organizagao

Ida ao Jantar de Solidariedade dinamizado pela Associagdao

21 de novembro 4 Interna — Ecos Urbanos
de Jovens Ecos Urbanos.
29e30de Participagdo na Recolha de Bens Alimentares do Banco
3 Externa - BACF
novembro Alimentar Contra a Fome

Ida ao Bowlikart em Ovar — programa de Natal alternativo

Interna — Ecos Urbanos:

20 de dezembro devido as mas condigOes climatéricas. Seguiu-se jantar de 3

Equipa Técnica

Natal no AA.
Celebragdes dos aniversdrios de cada jovem com entrega de
Interna — Ecos Urbanos:

Ao longo do Ano presente de aniversario em momento de convivio entre os 3

Equipa Técnica

jovens e com a equipa técnica.
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Dados quantitativos dos Projetos do Programa
Futuro em Mosaico

PROGRAMA - FUTURO EM MOSAICO

Projeto N2 de sessdes Participantes Periodicidade
Ecoando Emocgdes 7 6
Capacita 3602 74 6

De acordo com as especificidades dos

jovens — Estipulado no Plano de

Saude em (Eco)Agéo 30 6 Intervenc¢do de Autonomizagao
Mapa EFE 12 6
Vincu (Lar) 2 1
Hora H 14 6
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(+) Resultados Alcangados

Ecose
Futuro

Jovem com bolsa de mérito;

Acesso a atividades de interesse - jovem plenamente integrado em clube de futebol e a jogar de forma oficial

Integracao em atividades de utilidade comunitaria — trés jovens a participar em atividades de voluntariado loca

Banco Alimentar contra a Fome; Escrita de Cartas a pessoas isoladas no Natal, etc;

Acesso a eventos culturais e ludico recreativos — quatro jovens participaram em eventos promovidos pela

Associacao de Jovens Ecos Urbanos, bem como pelo municipio de Sao Joao da Madeira;

Continuidade de possibilidade de momentos de convivio com jovens de outras organizacdes - quatro jovens

participaram em atividades interinstitucionais;

Sessdes de supervisao externa como fator diferenciados que contribui para a melhoria continua dos pra

interventivos.
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CONCLUSAO E PERSPETIVAS

A data de 31 de dezembro de 2025, a resposta social de Unidade de
Apoio e Promocao de Autonomia: Casa Ecos de Futuro via o numero de
vagas completamente ocupadas. Acentuou-se, durante o periodo em
analise, a heterogeneidade do publico alvo devido as carateristicas

bastante dispares dos jovens.

* Em comparacdo com o periodo em analise anterior, é possivel
uma crescente variacao entre entradas e saidas, sendo que s

mais referenciagdes por parte das entidades com legitimid
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CONCLUSAO E PERSPETIVAS

/7
0’0

L)

Durante o periodo em anadlise, a pratica interventiva caracterizou-se por uma forte componente rela
assumindo o vinculo como instrumento essencial para a promog¢dao da mudanca. A construcao de confia
revelou-se determinante para o trabalho ao nivel da responsabilizacdo, da aquisicdo de competéncias de vi
diaria e da progressiva interiorizacao de regras e compromissos. A intervencdo nao se limitou a orientacad

técnica, mas implicou presenca, mediacdo, negociacao e reforco positivo continuo.

Contudo, a intervencao revelou também desafios significativos, sendo um periodo particularmente desafiante,
nomeadamente ao nivel da resisténcia a mudanca, da dificuldade de alguns/as jovens em assumire
responsabilidades de forma consistente e da necessidade de reforcar a interiorizagao de regras enquanto

preparac¢do para contextos de maior exigéncia social.
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CONCLUSAO E PERSPETIVAS

Em sintese, a intervengdao desenvolvida caracteriza-se por uma atuagao
intencional, préxima e exigente, centrada na construcao de percursos
sustentaveis de autonomizacdo. Mais do que a execucdo de tarefas, trata-se
de um processo continuo de capacitacdao, onde cada conquista representa

um passo estruturante na transicao para a vida adulta.
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ECOS URBANOS

O PROMOCAO DE ACOES COMPLEMENTARES AO SAA
URBANOS.

O ATIVIDADES DE INTEGRACAO DOS/AS DA CASA ECOS

0 REALIZACAO DE ATIVIDADES PARA TODA A COMUNID
CONCELHO)

0 PROMOCAO DE INICIATIVAS PARA PUBLICOS ECONOMI
VULNERAVEIS

0 MANUTENCAO DOS LUGARES DE ENCONTRO

3 INICIO DO SERVICO DE ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO
JOVENS E JOVENS ADULTOS

O ATIVIDADES DE OCUPACAO DE TEMPOS LIVRES - OFICINAS PA
JOVENS E CAMPOS DE FERIAS

O INCLUSAO SOCIAL ATRAVES DA ARTE

O AGUARDAMOS A REVISAO ACORDO CENTRO COMUNITARIO
O MANUTENGCAO DAS VERBAS
O EQUIPA TECNICA (1 DIRETOR TECNICO, 1 TECNICA SUPE
SOCIOCULTURAL, 1 ADMINISTRATIVA, 1 MONITOR, 1
E 1 AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS (50%) + 1 TECNI
SOCIAL E 1 PSICOLOGO (ENTRADA EM SETEMBR
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APOIO ALIMENTAR
1731 entregas

(2024 — 732 | 2023 — 662 | 2022 - 663) ' ¢ g
(127003 géneros alimentares atribuidos :
(224 — 26563 | 2023 — 25612 | 2022 — 35592

1703 produtos de higiene pessoal e habitacional
(2024 — 658 | 2023 — 882 | 2022 —514)

(1126 familias (15 monoparentais e 62 isolados)

(1268 pessoas = 190 adultos e 78 criangas

2024 — 143 familias = 326 pessoas = 232 adultos e 94 criancgas
2023 — 120 familias = 245 pessoas = 174 adultos e 71 criancgas
2022 - 140 familias = 323 pessoas = 206 e 117 criangas

2021 - 124 familias = 313 pessoas = 199 adultos e 11 criangas

(UBANCO ALIMENTAR CONTRA FOME

U 1 candidatura
U 4 recegGes géneros alimentares

(L
2024 -3 entregas — 240 produtos de higiene pessoal) Bancoalimentar
2023 — 4 entregas — 8989 géneros alimentares

2022 — 4 entregas — 7457 artigos recebidos

Pagina 49 | Relatorio de Ativi[eE:ls[SyAyAs]




APOIO ALIMENTAR 4% po APMC

PROGRAMA OPERACIONAL DE

PROGRAMA DE APOIO ALIMENTAR AUTARQUIA APOIOASPESSOAS MALSCARENCIADAS
0 1.478,71€/més = 17.744,59€ PROGRAMA OPERACIONAL

563 entregas PESSOAS MAIS CARENCIADA
U] 105 agregados familiares DISTRIBUICAO DIRETA
0 231 pessoas — 159 adultos e 72 criangas O 291 entregas
+ fundo de maneio 0 53 agregados familiares —
8 meses = 325€ O 18 novos agregados SAAS E
3 meses = 350€ O 147 pessoas
(produtos de higiene pessoal e habitacional + medicac¢ao)
Nota: verba disponibilizada pela CMSJM preferencialmente gasta no 2024 | 12 entregas | 73 agregados | 256
comércio tradicional local. 2023 | 12 entregas | 97 agregados | 244 p
O 5 DONATIVOS PONTUAIS 2022 | 92 agregados | 227 pessoas
1 doagao APROJ N
1 doagdo — Sole2Sole DISTRIBUICAO INDIRETA (cartoes)
3 doagdes andnimas 14 cartoes entregues
BANCO DE ROUPA, MATERIAL E EQUIPAMENTO DIVERSO (por titular 50,95€ + 35,67€ por e

. O 14 agregados familiares — S
U Parceria
U 5 novos agregados SAAS

O Situacdes apoiadas ’
’ ‘ AMU O 51 pessoas

Portugal



O 10 saidas culturais
L 159 participantes SAAS Ecos Urbanos

O 364 participantes
O (2024 - 8 saidas| 104 SAAS Ecos | 280 participantes) | _fé‘_,ﬁ' 11

d Parcerias: JFSJIM e CMSIM

JAN.|GUIAO PARA UM PA[S POSSIVEL|TNSJ | PORTO
FEV.|QUIS SABER QUEM SOU |PONTO C.| PENAFIEL

MAR.|A GRANDE FANTOCHADA |CINETREATRO A. LAMOSO |
STA MARIA DA FEIRA

MAI. | IMAGINARIUS| S.M. FEIRA
JUN.|SERRALVES EM FESTA|PORTO
AGO. |VIZINHANGCAS | PASSEIO ALEGRE|PORTO

SET.| DOMINGO JARDINS DO PALACIO DE CRISTAL — PORTO
(CANCELADO)

OUT.|PRISMA|AVEIRO
NOV.|AGUSTINOPOLIS | TNSJ | PORTO

DEZ.|A CAMINHO DA ESCOLA|T. AVEIRENSE | AVEIRO e
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OFERTAS CULTURAIS + PARCERIA CM SIM
(J 20 momentos culturais (2024 - 13 | 2023 - 25]2022 - 13)

1 63 participantes (2024 -52 |2023 - 82|2022- 94)

FEVEREIRO: Carlos Paredes em Cravo: 1 | David Fonseca: 2 | Clarinete em

Fado: 4 | A Menina que pastava Passaros: 4 | Furo Lento: 3 s A Grande Orquestra
das Maos de Barro
~ ) . . . AV TIPS
MARCO: Serao Poético: 6 | Dia Mundial da Poesia: 4 ‘gmlf,‘;zp !
C riatividade & Jodo da Madelra

MAIO: Dela Marmy: 3
JUNHO: Dino Santiago: 4

pum. du ol @

JULHO: Espetaculo Improvavel: 4

SETEMBRO: Avesso: 4

OUTUBRO: A grande orquestra de Mao de Barro — 8 | Krakakoa — 2
NOVEMBRO: Hugo Quinteto — 6 | Yasuka — 3 | Jessica Pina - 3
DEZEMBRO: Aurea -4

Clarinete em Fado

23 outubro | 21h30 |

Pacos da Cultura

5. lndo da Madeira
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FELS 2 0
Vais ficar em 8%

INSCRIGOES
OBRIGATORIAS
E LIMITADAS

desporto, piscina, praia,
passeios, artes, jogos,
culinaria, acampamento

e muita diversao garantida

DOS 6 AOS 16 ANOS

JULHO
O1A 31

DAS 14H-18H >
AGOSTO* ~ 7

EES

-

01A29 Ry

et i A roesmerts 3
08 URBANOS” ?ﬂé @ s ‘g.' i \\Xﬁi e _fbw. $258824 532 s comon e run

e 9 849 744.(CUSTD DF CHAMADA PARA REDE NOVEL)

VERAO NOS ECOS - JULH

O 22 3 62feira - das 14h e as 18h
O Local de Recegdo e entrega dos/as participante
O 7 Monitores/as de Grupo

L 2 Monitores/as de Acompanhamento Especial

63 Participantes (31 pagantes)
(divididos por idades, disponibilidades e necessidadesem 3 g
diferentes e/ou adaptados.

O 4 grupos

O 19 - Atividades Realizadas

PRAIA — Praia de Esmoriz; PISCINA — Complexo Desportivo Paulo Pinto
Futebol, Andebol, Voleibol, Basquetebol — Antiga Escola2 — Campo Exterior
JOGOS DE TABULEIRO — Antiga Escola2| PADEL — Campos de Padel Escola Secundaria
AO TESOURO — Vrios locais da cidade ao ar livre; JOGOS DE AGUA — Antiga Escola2
JOGOS TRADICIONAIS — Parque Nossa Senhora dos Milagres

CULINARIA - Oliva Creative Factory; ARTES PLASTICAS — Antiga Escola2
BALOES COMUNICACAO SEMANA DA JUVENTUDE — Oliva Creative Factory
ATIVIDADE TURISMO INDUSTRIAL — Torre da Oliva; TEATRO — Antiga Escola2
APRESENTACAO TEATRO — Recinto Semana da Juventude; ATIVIDADES SEMANA DA JUV
Semana da Juventude; PICNIC — Parque Nossa Senhora dos Milagres

O Parcerias e apoios: Camara Municipal Sdo Jodo da Madeira,
Junta de Freguesia de S. Jodo da Madeira, Turismo Industrial
Banco Local de Voluntariado, Agrupamento Escolas Dr. Ser
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] 6 aos 16 anos

1 2.2 3 62 feira

L 9has 17h

 Escola EB 2 3 S. Jodao da Madeira (apoio instalacées)

L CMSJM apoio logistico e financeiro

O JFSJM apoio transporte

L Campo de férias certificado pelo IPDJ, I.P

1 integrado no programa Férias em Movimento do IPDJ, I.P.
1 102 (27 pagantes — 75 apoiados/as)

(2024 — 107 | 2023 — 85 - 2022 —90)

Os/as participantes foram divididos por idades, disponibilidades e
necessidades, com programas diferentes e/ou adaptados.

Il

/

NN
1

O Apoio e Parcerias
Camara Municipal de S. Jodo da Madeia (logistico e financeiro), Junta de
Freguesia de S3o Jodo da Madeira (logistico) Agrupamento Escolas Jodo da
Silva Correia (logistico), IPDJ - Férias em Movimento, Casa da Criatividade,
Banco Local de Voluntariado de S. Jodo da Madeira
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AO NOS ECOS - A

._.@ H" =

A 29 AGOSTO

1
Al

f

O 5 Grupos

O 1 Coordenador

() 10 monitores/as de grup

U + 2 monitores/as
Acompanhamento Espe

1 25 atividades diferentes ~

¢ Dia Internacional da Juventude — Pomr
¢ Festa Final —EB23 _
* Dinamicas de grupo — Varios locais da
* Praia— Esmoriz ;
e Jogo de Trocas— Varios locais da cidad
¢ Piscinas Municipais
* Piscina
* Picnic
e EB23S. Jodo da Madeira
* Futebol, Basquetebol, Voleib
Atletismo, Badminto, Jogos de:;
de Tabuleiro, Jogos de Pericia
Plasticas, Danca, Moda, Teatr
Cinema, Teatro e Encontros —
pela Cultura "AGORA! JA!"

U Acampamento — Parquie
Campis Campismo de G '
O Acantonamento - EB : ‘

L L o0 :
n; -5.-5. | Relatério de Atividades 2025

ECOSURBANOS'



L 3as feiras — 18h as 20h
U Sala Ecos Urbanos

U 1 formadora

U 10 sessoes

14 sessoes
11 participantes
Participagao Semana da Juventude

16 participantes

L 6 aos 18 anos
O 5as feiras — 18h as 19h O 6aos _13 anos ‘
O Espaco Elite U 6as feiras — 18h 30m as 20h
O 1 formador U Espaco Vida - Orreiro
O 24 sessoes U 1 formadora
Q a
a
a

6 aos 16 anos

2as feiras — 18h 30m as 20h

Sala Ecos Urbanos — Casa das Associagoes + OCF

1 formador + 1 formadora

19 sessoes

9 participantes

Participacdo Cidade Danga (desmarcado devido a condigGes

atmosféricas) Pagina 56 | Relatorio de Atividades 2025 |
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ECOS URBANOS ‘25

_LE Sabe mais em

- www.ecosurbanos.pt
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CARTAS AO PAI NA |

(] 59 cartas escritas
(2024 — 65 | 2023 —72 - 2022 - 50)

O 59 cartas apadrinhadas
(2024 — 25 | 2023 —72 2022 - 50)

U 100 padrinhos/madrinhas
(2024 - 100) 2023 - 100 - 2022 - 100)

O 46 familias abrangidas
(2024 -39 | 2023 -39 | 2022 —43)

O 8 trabalhadores/as da associacdo
0 1 reportagem video e fotografica
O 1 técnico designer

O 1 carrinha distribuicdo presentes

ECOSURBANOS



Fases do projeto

1) més de outubro
- Planeamento da atividade
- Selegdo das criangas.
- Contato com familias selecionadas a fim de marcar dia e
- preparacao de todo o material de design
- preparagao de material técnico e de uso pratico
- decoragdo da sala onde vao as criangas escrever as cartas
2) més de novembro
- enquadramento da atividade as familias e escrita da carta ao
acompanhamento individual de um técnico.
- langamento da imagem na pagina web e nas redes sociais
- enquadramento da atividade a comunidade
3) 1 a 18 de dezembro
- Langamento e partilha de material promocional
- Partilha das cartas na pdgina do Facebook
- Apadrinhamento das cartas por parte da comunidade
- Gestdo dos apadrinhamentos
- recegdo dos presentes.
4) 22 de dezembro
- entrega porta a porta dos presentes as criangas pelo Pai Natal ipa de
ajudantes.
5) janeiro 2026
- agradecimento a todos padrinhos e todas madrinhas
- partilha de fotografias e video do dia da entrega do
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DE NATAL

- WEemenen nrpsnen

] 181 - agreg

N T
) | e L (2024-194 | 2023 - 196

(] 285- pessoa

(2024 — 420 | 2023 — 456 |

2024 | 308 adultos
aos 18 | 74 criangas

A Camara Municipal de
Madeira atribui um valo
considerando o agregado
e Mini

* Pequeno: 1 a 2 pessoas
e Meédio: 3 a 4 pessoas

* Grande

para ser distribuido as familias
acompanhadas pelas organizz
(Ecos Urbanos, SCMSIM, C
Conferéncias, Assisténci

Pagina 59 | Relatério de Atividad'é; 2025 |

ECOSURBANOS'



Oficinas para as Maes & filh@s
e \GieY ,Continuidade Pds Financiamento Gulbenkian

| UGARES b

J 16 Sessoes multidisciplinares quinzenais as tercas-feiras

J 10 sessoes - Oficina de Expressoes ¢/ Alexandra Gongalves
J Participag¢do nas saidas culturais com a Cultura Conjunta
J Continua¢do do BLV e da OCF como parceiros
J Conversas com:

Deco

Culinaria

Psicodrama

Saude mental (Turning Point)

Cinema

Lanche party people

Conversas de apagao

Tambor Crioulo com Thais

Leituras Ponto(s) de Vista

Sunset - aniversario Ecos

Oficina de Ceramica

festa de Natal.

COo00o00000000

Pagina 0.



LUGARES o Continuidade Pés Financiamento Gulbenkian

NCONTRQ

e 16 familias participantes
* 3 novas familias

e 14 criangas no total

(dos 1 aos 15 anos)
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Em funcionamento desde 2015. O grupo é constituido por pessoas
acompanhadas e sinalizadas pelo Centro Comunitdrio Ecos Urbanos. Para
continuar a dar resposta as necessidades, este ano foi criado um novo grupo,
FamiliArte 2.

Os Ateliers ocupacionais sao desenvolvidos em diferentes areas, sendo mais
habitual trabalhar a area das arts & crafts. Recria objetos supostamente
inutilizados, e onde a transformacao e criagao estao sempre presentes,
reinventa-se todas as semanas e entrega-se aos seus projetos com toda a
alma. As tardes podem passar também por visitas a exposicdes, tardes de
convivio ou de partilha pessoal, sempre com lanches de cha e bolo a mistura.

(interrompeu meses julho e agosto)
(arranque de novo grupo)

iniciou em junho, interrompeu meses julho,
agosto e setembro retomou em outubro até final do ano.
(2024 - 36 | 2023 - 35 | 2022 - 37)
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janeiro a maio

inspirados por uma obra de arte de ilusdao de 6tica, exposta no Centro de Arte, cada
participante fez uma ou duas obras, com fotografias delas, dos filhos, e de paisagens. No
final reutilizaram e transformaram molduras para compor a obra, e cada uma levou para
as proprias casas ou ofereceram aos filhos e em alguns casos as obras foram enviadas por
correio para os filhos que vivem no estrangeiro. Esta atividade, além de ter surgido por
sugestao delas, e como se estava a trabalhar com fotografias delas e dos familiares, serviu
para conhecerem e darem-se a conhecer, estreitar lagos entre todas, principalmente entre
as novas participantes. Os lagos também foram estabelecidos com os familiares, que se
demonstraram muito contentes pela surpresa de receber um presente, pela obra e pelas
capacidades delas.

16 abril: Arranjos Florais de Pascoa. Cada uma fez um arranjo com flores, elementos
decorativos e ovos de chocolate. Estes arranjos foram depois para casa de cada uma.
junho — projetos individuais de crochet, bordados, pintura a aguarela.

18 junho: inscricdo de uma participante num concurso de pintura promovido pelo
Trilho da SCMSJM, com um trabalho realizado nas sessoes

julho: realizacao de um poértico de boas vindas para a semana da juventude. Pegando na
mesma expressao usada nas obras realizadas no inicio do ano, mas desta vez em tamanho
ampliado, a partir de paletes de cartao e pintadas a guache.

19 julho: lanche especial de fim de semestre ]

outubro, novembro e dezembro: Producio de 4rvores de natal, de varios A
estilos, experimentando novas técnicas e utilizando diferentes materiais. A criagao destes | |
produtos tinham como objetivo, a venda dos mesmos no mercadinho sustentavel de
natal.

dezembro
14 — participagdao no mercadinho sustentavel de natal

17 - passeio e visita as luzes de natal em Agueda, seguido de um Jantar convivio de fim
de ano Pagina 63 | Relatério de
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S.JOAO DA MADEIRA 2025

A Oficina de Artistas, existe desde 2016, e, desde entdo produz anualmente as
suas pecas originais ou adaptacdes, que sao apresentadas em atividades da
Associacdo Jovens Ecos Urbanos, no Festival de Teatro ou noutros eventos
previamente avaliados.

Este € um projeto de expressao criativa, que parte das ferramentas do teatro
para trazer a palco as vivéncias dos jovens.

Em cada trabalho, além de competéncias artisticas especificas, sao estimulados
o desenvolvimento pessoal, a responsabilidade, a proatividade e a capacidade
de questionar a realidade.

Quero-vos como a comida quer ao sal
Oficina de Artistas Ecos Urbanos

12 ABR . 21H30
PACOS DA CULTURA

=g Oficina™

o De Artistas



Decorre: Janeiro a Julho

Horario: 23sfeiras das 18h30 as 20h

Local: Sala Ecos Urbanos — Oliva Creative
Factory

Formador: Pedro Vieira

N2 Participantes: 10 a 11 elementos com
idades compreendidas entre os 9 e os 14anos
N2 Ensaios: 23

N2 Ensaios extra: 14

N2 Horas Ensaios: 60 h

N2 Horas Construc¢ao Cenarios: 65horas
Apresentacgoes

QUERO-VOS COMO A COMIDA QUER AO SAL
- Festival de Teatro Sao Joao da Madeira -
Pacos da Cultura - 12 abril

FANZINACAO - Semana da Juventude S3o
Joao da Madeira — Skate Park - 17 julho

()fit:i”c‘ @ 1 OFICINA  DE ARTISTAS ECOS URBANOS

APRESENTA FANZINACAO, UMA CRIACAO PARA
‘l aede B A SEMANA DA JUVENTUDE DE SAO JOAO DA

e Artistas
Numa praca qualquer, as folhas ganham voz.

MADEIRA COM ENCENAGAO DE PEDRO VIEIRAE
CONTA COM O ELENCO MARIA LUISA CASTRO
Nove corpos em movimento constroem, rasgam AMORIM LEONOR OLIVEIRA MARIANA REIS
e reimaginam o mundo & imagem de uma BEATRIZ MACEDO FRANCISCA FERREIRA RITA
ao ar livre que celebra a liberdade criativa, a ESPECIAL VERKO NOS ECOS PRODUCAO ECOS
resisténcia cultural e a forca das vozes & URBANOS
impressos e revoltas coladas, o piblico ¢
convidado a entrar na pdgina e a deixar a sua
marca. W. ' '

| CARLOTA FERREIRA CARLOTA COELHO LEONOR
fanzine viva. “Fanzinagéio” é uma performance ALMEIDA MARGARIDA COSTA PARTICIPACAO
margem. Entre palavras recortadas, gestos
A Qficina de Artistas, existe desde 2016, e,

desenvolvimento pessoaT,
responsabilidade, a proatividade e a capacidade
de questionar a realidadg R/

20 dezembro 2016 - PONTO COMUM . NATAL
TROCADO POR MIUDOS 16 marco 2017 -
Peregrinagio Poética - Festival Poesia & Mesa
11 julho 2017 - O HOMEM PARTIDO 24

novembro 2017 - 90 Anos - Jantar Solidariedade Festival de Teatro S&o Jodo da Madeira 25 abril
Ecos Urbanos 19 marco 2018 - Peregrinacio 2024 - O que é para ti a Liberdade -transmiss3o
Poética - Festival Poesia & Mesa 15 abril 2018 - online 23 junho 2024 - OS TURISTAS 31 outubro
LADO A LADO COM O MEDO - Festival de 2024 - AS BRUXINHAS - transmissdo online
Teatro Sdo Jodo da Madeira 21 abril 2018 - novembro 2024 - Promo Cartas a0 Pai Natal -
Labirinto  Sensorial - Hat Weekend 29 transmissdo online 21 dezembro 2024 - Familia
novembro 2018 - Festival da Cangio - Jantar Natal - Cartas ao Pai Natal 18 dezembro 2024 -

OITO MULHERES E UM NATAL CONFUSO 14

Solidariedade Ecos Urbanos 20 dezembro 2018

-0 FILHO DA LUA 2 Abril 2019 - CORAGEM - abril 2025 — QUERO-VOS COMO A COMIDA
Festival de Teatro Sao Jodo da Madeira 29 TUIER. A0, SAY.— Festival de Teatra550.J080/ da
Madeira

novembro 2019 - O Circo - Jantar Solidariedade
Ecos Urbanos 23 dezembro 2020 - UMA NOITE
A MANEIRA - transmiss&o online 21 marco 2021

- Peregrinacio Poética - Festival Poesia & Mesa -
transmissdo onlige 25 abril 2021 - 7x25
HISTQ o online
1 DE UM
col zembro 2021 - A
GR 22 dezembro
202 MOS ASSALTADOS 22

dezembro MILAGRE DE NATAL 11
junho 2022 - ANNE FRANK - cancelado 17

junho 2022 - CLIENTES INCONVENIENTE 22
dezembro 2022 - Familia Natal - Cartas ao Pai

Natal 23 dezembro 2022 - HISTORIAS DE
NATAL 11 abril 2023 - INOCENTE OU CULPADO

30 junho 2023 - AS MULHERSINHAS 18 outubro
2023 - Dia Europeu CombateTrafico Seres
Humanos - transmissdo online 24 novembro I l I
2023 - 25 anos - Jantar Solidariedade Ecos
Urbanos 22 dezembro 2023 - Familia Natal -
Cartas ao Pai Natal 19 dezembro 2023 - 7
PECADOS CAPITAIS, 7 PRESENTES ORIGINAIS 13

abril 2024 - NO DIA EM QUE A ESCOLA FECHOU

< V
L 2 *
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RGAZNACRD

PARCCRA

e Cozinha comunitaria para pessoas com tempo
livre a hora de almoco
* Quintas —feiras quinzenais, das 12h as 15h
e 18 sessoes
e 23 participantes
e Parceiros: Sta. Casa da Misericdrdia de SJM,
CCPA e BLV
e Confecionamos pratos tradicionais de paises
como Portugal, Brasil, Mocambique, Angola,
Cabo Verde, Venezuela, Marrocos,
Afeganistdo, etc
e E conversamos a volta da mesa




Banco Loqal de
Voluntariado

de Sao Joao da Madeira

ENQUADRAMENTO

No ambito de uma das prioridades
Diagnostico Social do Concelho de S. Joao da
(2009) - Auséncia de um Banco de Voluntariado -
Social do Concelho delineou, no seu
Desenvolvimento Social para o triénio 2009-201
de um Banco Local de Voluntariado, circunscrito

Intervencao Il — Familia e Comunidade.
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GRUPO DE TRABALHO

A/l 00RPRIPPRS
::\QII.I"'I’:‘

ASS[]CIA[,‘AD DE JDVENS

Camara Municipal

ECOSURBANOS:  S. Jodo da Madeira \?w&’/
e M/‘%\

p= 2
m Liga dos Amigos do

Santa Maria da Feira

+ Centro
CRUZ Humanitario

Hospital de 5. Sebastido = vermEeLHA
PORTUGUESA

S. Joao da Madeira
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» O Banco Local de Vol
S. Joao da Madeir

dinamizadora a Asso

Jovens Ecos Urbanos
entidades pa
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s

Velimiiado FUNCIONAMENTO

e —

Modelo de Gestao Colaborativa

Pagina 69 | Relatério de Atividades 2025 |

........




W
(¢

Banco Loqal de
Voluntariado

de Sao Joao da Madeira

OBIJETIVOS

Dinamizar o Banco Local de Voluntariado;
Incentivar a pratica de voluntariado a favor da c

Fomentar uma educacdo para o voluntariado jun

Promover o encontro entre a oferta e a procurade v
Criar e manter uma bolsa de voluntarios/as;
Divulgar projetos e oportunidades de voluntariado;
Receber, analisar propostas de projetos de organiza¢d
lucrativos;
Promover e acompanhar a integracdio de v
organizacgoes;

Formar voluntdrios/as e organizacdes.
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Banco Local de
Voluntariado
de Sa a Madeira

e Sao Jodo da

7 entidades parceiras;

226 pessoas voluntarias na
base de dados;

35 acdes/ projetos de
voluntariado;

12 reunides realizadas pelo
GT;

Facebook e Site
(Atualizacao e divulgacao).

| 7 de
f ACO ﬁoc' a.
ﬂ/llﬂ/dﬂﬂ Qo

© foso da Maderra
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Banco Local de

<t Galardao Autarguia
Voluntaria

. 30 de janeiro, 2025;

. Entrega de do Galardao da
Autarquia Voluntaria -
cerimonia publica promovida
pela CASES no Teatro Thalia
em Lisboa;

. Foram reconhecidos 26
municipios na promocao de
voluntariado.

Assembleia Municipal

Jovem
12 de fevereiro, 2025;

Participacao na Tomada de Posse da
Assembleia Municipal Jovem;

Fomentar a participacdo ativa da
juventude na comunidade através do
voluntariado.
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11 de margo, 2025;

Agao de voluntariado 3
ao Dia da Mulher cons
Tech4Home;

As colaboradore
deslocaram-se
CERCI onde




L OeSLIVAl
de

~lealre - %
s.aaIuniwanﬂ \
Banco Local de
Yoluntariado ;
%
2 de abril, 2025; _
1% ~ Um Coracdo do Tamanho do Mundo
K/?Sﬁ délrré ;ggg(cjzongooﬁ m %\é)ogo Banco Localde Voluntariada de SJM
. " 2 ABR . 14H30
temos Asas, mas Apenas Voluntarios CASA DA CRIATIVIDADE
Sabem Voar”, de Sénia Fernandes 2 Pler z= @y 208

(Projeto MOM — Pista Mégica);

Cerca de 200 espectadores/as —
Aluno/as do 1.2 e 2.2 ano do 1.2 Ciclo
de 3 escolas de S. Joao da Madeira;

Interpretada e com encenacdo a cargo
de voluntario/as e utentes da CERCI S.
Jodao da Madeira.
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» CUNCURSU
DE CARTAZES

COLORIR O

s

Banco Local de
Voluntariado

»
—7

cartazes

Maio, 2025;

Exposicao de 19 trabalhos de
cerca de 70 alunos/asdo 5.2 e
6.2 anos de escolas publicas e
privadas de S. Jodao da
Madeira, com o tema “Colorir
o Voluntariado”;

As votacdes decorreram no
hall do Forum Municipal e
contamos com 132 votos.

VOLUNTARIADO
EXPOSICAO

TRABALHOS PARTICIPANTES:

ALUNOS/AS DO 5° e 6° ANO
DAS ESCOLAS PUBLICAS
DE S. JOAO DA MADEIRA
05 » 09 MAIO 2025

FORUM MUNICIPAL
ENTRADA PISO O

COLORIR O
VOLUNTARIADO

DESTINATARIOS:

ALUNOS/AS DO 52 E 62 ANOS DAS
ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS DO
CONCELHO DE S. JOAO DA MADEIRA

CONTACTOS:

BANCO LOCAL DE VOLUNTARIADO
DE S. JOAO DA MADEIRA
VOLUNTARIADO@BLVSJM.ORG |
969 849 744
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Banco Local de
Voluntariado
de Sao Jodo da Madei

Caminhos de

cidadania

Junho, 2025;

Acdes de Formacao e
Informacao nas Escolas
orientadas para turmas do
9.2 ¢ 10.2 anos através de
inscricao no PEM;

Participaram 3 turmas que
resultou num total de 62
alunos/as abrangidos/as.




s

Banco Local de
Voluntariado

=i Celebracdes do 14.9
Aniversario do BLVSIM

1 de julho, 2025 na Sala do Terrago da Oliva
Creative Factory;

A cerimoénia contou com a presenga dos Ecos
Urbanos enquanto entidade promotora e das
varias entidades parceiras, bem como dos/as
voluntarios/as, vencedores do concurso de
cartazes e respetivos familiares com cerca de
70 participantes.

Academia Metropolitana

de Voluntariado

31 de agosto a 5 de setembro, 2025;

Organizacao da AMP com a Pista
Magica;

Participagao na Academia
Metropolitana de Voluntariado com o

desenvolvimento de uma agao de
voluntariado na CERCI;

Integracao de duas jovens voluntarias
sanjoanenses na semana da AMV;

A CMSJM apoiou na distribuicao de t-
shirts e na disponibilizacdao dos almogos.

1de
Voluntariado
de Sao Jogo da Madeirn

6 e 7 de novembro, 2025;

Participacao no Encontro
Intermunicipal de Volunt
realizado pela CASES e f
Maia;

O BLVSJM marcou p
MarketPlace, u
divulgacao de p
iniciativas.




Banco Local de
Voluntariado

de S&o Jodo da Madeira

5 de dezembro, 2025;
Torre da Oliva nas Salas Urano e Jupiter;

Foram reconhecidos cerca de 80
voluntarios/as que realizaram ao longo do
ano mais de 25 horas nas diversas EPV;

Momento de partilha com um lanche
convivio;

Os/as voluntarios/as levaram consigo uma
lembranga de um “Jornal” desenvolvido
pelo BLVSJIM com as diversas atividades
realizadas ao longo do ano 2025.

f A
-y
OBRIGAD O ¢

131
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9 VOLUNTARIOS/AS

Yohumtariado SITUAGAO PROFISSIONAL a data da entrevista

I 7 . . . desempregados/as 36
» 226 voluntdrios/as inscritos/as A frequentar formagdo profissional 4
(2024 - 204; 2023 - 165) SHIRIERStei 81
estudante 81
LOCALIDADE P : i
< pensionista por invalidez 4
- MEDIAS DE IDADES S. Jodo da Madeira 155 reformado/a
ate aos 18 anos 6 Oliveira de Azeméis 34 SemlAtividade
dos 18 aos 25 anos 76 Sta. Maria da Feira 32 Baixa'Médica
dos 26 aos 35 50 Albergaria a Velha 1
dos 36 aos 45 43 T 1
dos 46 aos 55 22 Porto 1
dos 56 aos 65 16 Vila Nova de Gaia 2
mais de 66 anos 13
300 85 NOVAS INSCRICOES inscrigoes
feminino 176 (2024 - 49 | 2023 - 72)
masculino 50 e 27 entrevistado/as

* 35integrados na Base de dados do BLVSIM

VOLUNTARIOS RECENSEADOS A 31/12/2025 104 « 7 desistiram antes da entrevista

EEKZT Recenseamentos 293 * 10 impossibilidade de contacto para entrevista
SCMSIM 65 e 21 saidas (6 indisponibilidade por alteracdao de mora
CVP 13 disponibilidade, 2 falecimento, 6 impossibilidade d
LAHSS 14 auséncia de resposta na atualizagdao da base de
CMSIM 3
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Banco Local de
Voluntariado
de Sado Jodo da Madeira

(135 projetos apresentados
(2024 —37 | 2023 - 37)

14 entidades apresentaram projetos
(2024 - 13 | 2023 - 12)

(1787 contactos realizados
(2024 — 902 | 2023 —1237)

(1315 encaminhamentos
(2024 — 258 | 2023 —297)

L1286 participacoes: 200 género feminino
+ 86 género masculino
0(2024 - 229 | 2023 - 239)




INTEGRACAO DE ESTAGIOS CURRICULARES

Apoio na realiza¢ao das atividades promovidas pela associacao durante o an
cruzando as diversas respostas sociais

1 aluna — 90h — Licenciatura em Servico Social — Estagio curricular — Insti
de Servico Social do Porto

1 aluna — 226h 30 — Instituto Superior de Ciéncias da Informacdo e
Administracao(ISCIA) — Fundacao para o Estudo e Desenvolvimento da Regi
Aveiro)

TOTAL
O 2 estagios

2 escolas
310H 30

24 | 9 estagiarios/as | 6 escolas | 1680H



FEMININO
3

Ciclo de 12 ciclo 29 ciclo
Escolaridade 1 2
11e 12
anos

Criangas 4
apoiadas

Apoio ao Apoio ao
Estudo - Estudo —
SR Geral Geral
Disciplinas
Inglés,

Matematica
e Portugués

MASCULINO
1
Secund.
1

26 anos

Orientacao
no estudo e
revisao de
conteudos

4
FEMININO MASCULINO
2 2
12 ciclo 29 ciclo 32 ciclo
2 0 2
8 anos 13 e 15 anos

Portugués e
Mat.

Fisico-Quimica e
Historia

Portugués e
Mat.

Portugués e
Matematica

Ano letivo 2023/2024 e 2024/2025 | 9 criangas e jovens apoiadas | 7 pessoas voluntarias
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Voluntarios(as) envolvidos na acdo: 6 pessoas;

As sessOes de apoio pedagdgico acontecem maioritariamente na
Biblioteca Municipal de S. Jodo da Madeira com exce¢ao de duas
situagdes, uma em que o acompanhamento decorreu em formato
online e outro no Espaco Acontece;

De salientar que, no ano de 2025, recebemos 7
sinalizagdes/encaminhamentos, aos quais ndo conseguimos, até ao
momento, dar resposta, devido as disciplinas identificadas como
tendo necessidade de apoio e a falta de voluntarios/as disponiveis
para o efeito. Para além disso, 2 encaminhamentos nao tiveram
seguimento por impossibilidade de contacto com a familia e outro
por opc¢ao da familia em nao dar continuidade ao acompanhamento
do SAAS EU.
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SEMANA DA JUVENTUDE | 17 A 19 DE JULHO | SKATE PARK

Numeros Envolvidos:

d 2021 artistas & jovens artistas
J 28 voluntarios

d 2780 participantes (estimativa)
J 36 parcerias

L Apoios: )
Camara Municipal de S. Jodo da Madeira 17-19 JU|h°
o oy, e Skate park

O Junta de Freguesia de de S. Jodo da

SAO JOAO
Madeira DA MADEIRA

O Abertura a participagdo da juventude local LA e s e
O Realizag3o de diversas reunides de partilha Todas as S —

de ideias e construcdo da programacdo atividades
U Integracdo de ideias na programacdo da sao gra-‘-u"-as

Semana da Juventude.
O Envolvimento na concretizagdo de diversas e i i M

atividades Pagina 84| Relatério de Atividades 2025 |
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,E %\DK 17JULHO“

Destaques:
Projeto Zoom Zine| Arte é Resisténcia| (Viarco)]|
Entrada em Didlogo — Familiarte| Instalacdo de
Conforto — Clube Tric6| Ecos de Vandoma|
Cidades do Futuro — CAO|Batalhas do Improviso|
Dancas Urbanas| Batiskaf| Tanto Bate até que
Samba| Xtinto
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De 1 a 23 de margo
J 688 poemas a concurso
U 28 premiados

U Maior participacdo de sempre

Locais com o estenda
O C.C. Transportes,
20° edicao do concurso Poesia na Corda

Q
Q

U Cerimonia oficial de entrega de prémios, no dia 11 de abril, na

Biblioteca Municipal de S. Jodao da Madeira

U Audio poemas
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Industrial ( Academia @
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8 marg¢o no Centro de Arte Oliva
Poeta homenageada| Francisca Camelo

Com Atija (Lugares de Encontro e BLV), Vania (SAAS Ecos Urbanos); Santiago
Mateus + Sofia + Inés (jovens artistas) + Carla Castelhano & Daniela Leite
Castro (oficina de musica)

7 ensaios ( Musica, teatro e poesia)
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CONSELHO MUNICIPAL DA JUVENTUDE

O Conselho Municipal de Juventude é o 6rgao consultivo do municipio sobre matérias relacionadas co
Deste Orgao fazem parte representantes das varias associacoes juvenis, associacoes de estudantes, ju
presidida pelo Presidente da Camara. Eleicao da associacao para o Conselho Municipal de Educacao

O 2 reunioes

CONSELHO MUNICIPAL DE EDUCACAO

U 1 reuniao

INFORMACAO, ORIENTACAO E PARCERIAS E

Durante todo o ano - no seguimento das atividades de

RABALHO A FAVOR DA COMUNIDADE (DGRSP)

2 integracées
20H cada integracao

........



REDE SOCIAL - Nucleo Executivo da Rede Social

O 1 técnico | 4 reunides
 Ndcleo Local da Garantia para a Infancia (NLGPI) .
O Emiss3o de pareceres rede socijal
U 2 Conselhos Locais de Ag¢do Social (CLAS) S. JoBo da Madeira
0 Grupo de Prevencdo — Plano Municipal de Dependéncias e Comportamentos de
Risco do Concelho de S. Jodao da Madeira

O Encontro de Capacitagdo e Partilha — 17 de Outubro

U Reunides de diagndstico com entidades
) Radar Social — Apresentacdo Publica — 27 de maio
0 Guia de Recursos S. Jodo da Madeira

U desenvolvimento das ferramentas e elaboracdo do guia

@ O 2reunides A Q
O NLGPI aguarda o envio da informagao por parte da Seguranca /(((\\\%

Garantia /I\]Odeo ‘. Social de identificacdao das criancas e jovens que estao legiveis para \

RADAR SOCIAL

S. JOAOQ DA MADEIRA

paraa Infancia Local integracao da intervencao.

:Obj‘
GRUPO DE TRABALHO DO BANCO DE RECURSOS

U 8reuniGes | campanhas de recolha alimentos + cabazes de natal
Aguarda-se candidatura para concretizacao do Banco de Recursos Municipal
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PLANO MUNICIPAL DE PROMOGAO DOS DIREITOS DA

Participacao nos grupos de trabalho para execu¢ao do plano
Reunioes de preparagao das atividades

Apoio nas Comemorag¢oes do més da preveng¢ao dos maus tratos —
Abril

Formacgao - Protocolo EAPN Portugal e CNPCJ - 12h

Formagao — 12s Socorros Psicolégicos

o0 0Ooo

CPCJ

S. JOAO DA MADEIRA



PLANO MUNICIPAL DE PROMOGCAO DOS DIREITOS DA
CRIANCA (CPCJ SJM)

 Sessao - Pais Digitais — 21 de mar¢o — Museu da Chapelaria

COMISSAO DE PROTECAO DE CRIANCAS E JOVENS (CPCJ SJM)
O 1 técnico WORKSHOP
U Representante das associages de jovens do concelho PAIS DIGITAIS:

O 10 reunides mensais da CPCJ — Modalidade Alargada PELA PARENTALIDADE
— DIGITAL POSITIVA :

21MARCO //21H-23H
MUSEU DA CHAPELARIA

ATIVIDADE PROMOVIDA PELA CPCJ DE S. JOAO
DA MADEIRA NO AMBITO DO SEU PLANO
LOCAL DE PROMOGAO DOS DIREITOS E
PROTEGAO DAS CRIANGAS E JOVENS

5. 10A0 DA MADEIRA
»»»»»»»»
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Assinatura Protocolo — Nova ENIPSAS - Junho 2025
8 reunides do grupo de trabalho

(trabalho e analise de pedidos de integracdo nos apartamentos partilhados
Participacao na elaborac¢ao no plano de atividades
Participacao na elaboracao e revisdao do regulamento
Participacao no IV Encontro Nacional ENIPSA — Guimaraes
Participacao na Elaborac¢dao no Plano de Contingéncia PSSA

NPISASIM

NUCLEO DE PLANEAMENTO E
INTERVENCAQO SEM-ABRIGO DE

S. JOAO DA MADEIRA

coopD OO0

: - L 3 de maio
| ‘;’ PSR2025 Sala dos Fornos Oliva

59 pessoas voluntdrias | 2024 - 45 pessoas voluntérias
(Orgaos Sociais + trabalhadores/as)
240h voluntariado | 2024 - 168,50h

RECRUTAMENTO BiIhet.eira + apoio geral ao event'o.
‘\TOI-UNTARIOS Catering para as pessoas voluntarias

Estamos a recrutar voluntarios para apoiar diversas ”e .
4reas na organizagao deste evento, como bilheteiras, 2025 I 31 familias I 56 pessoas I 43 adultos + 13 criangas

gestao de publico, montagem, apoio e manutengao de 18 isolados | 4 monoparental c/filho | 3 nucleares | 6 nucleares com filhos
diferentes areas, entre outras.

_ - ; U Alimentagdo — 26 familias
ool 1 b QO Despesas de habitagdo, transporte, satide, outros — 12 familias
2024 | 21 familias | 64 pessoas — 38 adultos/as + 26 criangas
(5 isolados; 6 monoparentais com filhos/as, 1 nuclear sem filhos/as; 8 nucleares ada com
filhos/as

| -3 DEMAIO 2025 + OLIVA CREATIVE FACTORY « S. JOI0 DA MADEIRA Pag] na 95 I Relatério de Atividades 2025 |
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QB

W
21 de novembro, Sala dos Fornos, 'E“J

OCF

Tema: A Televisao
(1248 participantes
22 patrocinios
(dPainel de Doadores

10 Momentos de animacao:

* Masterchef

* Preco Certo

e Tempo de Antena

e Telejornal

e Preco Certo C/ Presidente da JFSIM

* 5 Para a Meia Noite — Alta Press3o c/ Vice
Presidente da CMSIM

* Levanta-te e Ri ¢/ Pedro Neves

e Televendas

* Top + com DJ Claudio




5ICHOS DO MATC

Projeto que organiza sessOes regulares de musica ao vivo em ambientes intimistas
Espaco de convivio, atmosfera acolhedora entre os artistas e o publico.

Casas particulares em S. Joao da Madeira.

As propostas sao conjugadas de acordo com a capacidade do espaco anfitrido.
Chapéu de donativo consciente que reverte integralmente para o /a artista.

As pessoas integradas, do anfitrido/a e inscritas, s6 sabem do local através de me
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[ 4 sessOes realizadas

] 6 artistas + artistas convidados
L 4 Anfitrides

% O 188 Participantes

0 27 setembro 2025 - #22 Jodo Ferreira e
| 82 participantes

O 25 outubro 2025 - #23 STEP

41 participantes

' 1 15 novembro 2025 - #24 Patricia Lestre e Soni
30 participantes

- 20 dezembro 2025 - #25 Mario Pedrosa
35 participantes

Material Promocional por sessao
Cartaz web
! Folha de Sala impressao

conjuntos 3lapis oferta @ =rtistas e
1 98 | Relatoério de Atividades 2025 |
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) Financiamento. 100%

- Populagao Alvo — 15 Jovens NEET 18 aos 29 anos

 OUTRAS AGOES REALIZAS
NAO PREVISTAS EM PLANO DE ATIVIDADES 2024

"H.ECO

HUB DE EMPODERAM ENTO PARA A %NSTRUCAO DE (NOVAS) OPORTUNIDADES
S s swssssmIY

Valor total 105.000,00€ (Recursos Humanos Internos e Externos,
Despesas de Funcionamento e Desenvolvimento de Atividades e

Equipamentos
Programa Trajetos — Medida Afirma-te Ja
Dura;ao. 36 meses ‘ tntidade M”W_M I\ssncm.qau de Juvcn's Ecos lflhanns
] 0 Joiio da Madeira, Sta. Maria da Feira e Oliveira de Azeméis ECOS URBANOS
1'agosto 2025 a 31 de julho 2025 | B o
Eixos: Aprendizagem e Empregabilidade gamento 105 000¢

‘J ’éB’k‘ ﬁ’oﬁ/is:« I0g] womororns & PESSOAS }] mcwm.\v”ym |
ey 2 o . ~ ~ A . =y mwenotanair. G803 %2030 Uni Europela
Territorio de intervencao — EDV - S. Joao da Madeira, Santa Maria da -

Feira e Oliveira de Azeméis

Consdrcio — CM S. Jo3ao da Madeira e Centro de Emprego de S. Jodo daf¥
Madeira

1 recurso humano — psicéloga — 100%
1 coordenagao — 100%
1 recurso humano externo— 10h/semana

9 S Gressons gFonan R ; g - R Y
n FI R m n TE 0 . 5) BevRoRto | ANINTUDE z # 2030 2030 Unida Eurcpels g i £
‘ & ; i : SURBANOS® $: Jodo 3a Madeira
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Total de referenciacdes - 324

IEFP E Projeto Maia — 298 (155 deixaram contacto)

Autorreferenciacdo / técnicos da comunidade - 17

Nao Inscritos - 9

Participantes - 31 N3o Participantes

Principais critérios:

31 - Residam em zonas urbanas de intervencgao prioritaria;
10 — Apresenta, insucesso ou abandono escolar;

7 — Beneficiarios de RSI;

3 — Deficiéncia ou incapacidade;

1 — Estatuto de refugiado — s6 tenho o n? de passaporte;
3 - Estar em risco de Discriminagao (apenas temos uma
declaracao técnica; 2 relatdrios clinicos).
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N2 de integragdes no
mercado de trabalho

N2 de integra¢cdes em formagao

e CFPIC (3) — CET em robética, automacdo e
3) ¢ Empresa Neuce (1);

controlo industrial; Técnico especialista em
. e Empresa de calgado (1) :

comércio internacional; RVCC 122 ano. 3
operador de armazém — calgado

e Centro Qualifica Escola Secundaria Serafim ortopédico.
Leite (1) — equivaléncia ao 122 ano de
escolaridade;
e |EFP (4) — Técnico especialista em gestdo de
restauragdo e bebidas; Organizacdo e gestdo de
eventos; Técnico especialista em tecnologias e
programacao dos sistemas de informagao;
¢  Cesae Digital (1) — Design;

*  Centro de Formagao e Reabilitacao Profissional

de Alcoitdo (1) — Programagdo em PYTHON;
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[

Técnicas IEFP e gabinetes GIP’s (1) ; Projeto Maia (1); Associagdo de Apoio a
Crianga Hiperativa (1) ; Gip Nogueira da Regedoura (3) ; Gip Pacos de Brand3o
(2); Gip Lob3o (4); IEFP SIM (3) ; Gip OAZ (4); Gip SMF (5); Gip Lourosa (1);
Clube A4 (1).

Consorcio; Eartec; ALPE; CLDS; Projeto Maia; Centro Qualifica; CFPIC; CLDS e
Trapézio com Rede; 2 ilustradoras; Adecco; A¢ao Social — SMF; Bussola

Inquieta; Cerci e Clube A4; CPCJ; ACI; Outros projetos IPDJ.

Youth Summit; ALPE — Estas com dificuldade em encontrar emprego;
Visualizagdo de um filme — Pagos da Cultura; (2) Sessdo grupal; Festival
Prisma — Cultura Conjunta; Workshop de Autocuidado — ULS; ISVOUGA — \ :
Bootcamp — Evolui’25; Workshop de llustragdao; Workshop de cerdmica; CLDS ! / 7:.7: ;' @

5G — A arte de comunicar na procura de emprego; Laboratério de Robdtica — J W 5 { T | st | O

)’&\ DESPAB |
ACI; Natal em OAZ; Atividade de voluntariado — BLV e CLDS 5G - entrega de o ‘h

cartas a populagdo sénior; Sarau Solidario Clube A4; Conversas s

Empregabilidade - Inspira¢do para o Futuro.



(( (E ainda ..

Existiram 15 acompanhamentos mais personalizados, de _ A COMUNICAR

UM CAMINHO PARA O EMPREGO!

forma presencial, além de todos os contactos via digital.
Exemplos:

Visita ao Museu do Calcado; Reflexao sobre o Youth Summit e
exercicios de autoconhecimento; Questdoes laborais e
ferramentas para a gestdo emocional; Criacdo de e-mail e
inscricao no IEFP; acompanhamento a Cerci para integracao na
componente formativa; Elaboragao das cartas para a
populacdo sénior (atividade do BLVSJM e CLDS SJM; Suporte
no processo de conclusao de RVCC; Acompanhamento ao
Centro Qualifica Serafim Leite para aumento da escolaridade;

Elaboracao do curriculo.
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. N O Futuro

- Visita ao Museu da Chapelaria;
- Oficina de escrita criativa;

- Oficina de ceramica (repeticao);
- Oficina de ilustragao;

- Oficina de expressao corporal;

* Novas integragoes;

e Reunides entidades

° N\

)

- Experiéncias de Job Shadowing com parceria da ACl;

- Momentos experienciais e contactos, no ambito do desporto;

- Experiéncia com Inés Xara - produgdo audiovisual;

- Experiéncia com a escola Serafim Leite — realidade virtual e eventual parceria para apresentagao do projeto;
- ALPE — sessao sobre gestdo financeira e poupancas, direcionada a jovens NEET;

- Momentos individuais para preenchimento de instrumentos de avaliacao;

- Acdes de voluntariado;
- SessOes de sensibilizagao de diversas tematicas;

- Atelier das profissdes.
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Acompanhamento ao CFPIC para aumento de escolaridade;

l

Sessoes em parceria com o IEFP
- Acdol

Sessdo para os jovens em pos laboral
— 18h sobre a criagdo do proprio
emprego/negécio - alguns jovens
demonstram essa vontade e pensam

ja em alguns projetos;

- Acao 2

Sessdo dindamica para o trabalho de
competéncias de apresentacdo para
situagOes de entrevista (storytelling),
bem como a elaboragdao simples de

CV.



Participacao

N2 Total de Participantes Envolvidos no Periodo em Avaliagao (2025)

Nome da Atividade F M
Loading ... 12 9
UnLock 4 7
Game On 4 5
Missao Territorio 2 3
SquadZone 4 5

N\
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Execucao

social.

. a.a 0 Meta Horas Horas
. Executado . K Observagdes
Eixo Atividade Descrigdo Inicial Previstas| Realizadas §
N3o foi possivel atingir a meta estabelecida para 2025, uma vez que,
para o seu cumprimento, seria necessario que pelo menos 5 jovens
tivessem participado em, no minimo, 15 horas da atividade promotora
0 que ndo se verificou, ndo tendo nenhum jovem atingido esse nimer
- . . de horas. Ainda assim, a atividade revelou-se relevante e com impacto
Inicio do percurso de cada jovem no projeto, com - X P K .
o R R positivo no desenvolvimento de competéncias pessoais dos jovens
. sessdes de acolhimento e diagndstico individuais para| _ . . . oo S p
Loadlng L. A . L. 5 jovens 0 189 63 envolvidos. Foram identificados progressos significativos ao nivel da
conhecer motivagdes, competéncias e objetivos, = . o . e
. K expressdo e reconhecimento das emogdes, da identificagdo das
definindo um plano de desenvolvimento pessoal. P . oot .
préprias capacidades e preferéncias, bem como no desenvolvimento
das competéncias de comunicagdo e de relacionamento interpessoal.
Estes avancgos evidenciam a importdncia da atividade Loading
enquanto espago estruturado de reflexdo, partilha e
autoconhecimento.
Apesar de ndo ter sido possivel atingir a meta definida para o periodo
em analise, uma vez que apenas 1 jovem completou as 20h de
Atividades préticas que incentivam os/as jovens a atividade, verificaram-se mudangas significativas nos/as jovens
explorar talentos, desenvolver competéncias e . participantes, resultantes do conjunto de atividades que concorrem
. UnLock ) ) , 3 jovens 1 186 55 o )
Aprend|zagem experimentar novas aprendizagens através de para este resultado. A atividade Unlock revelou-se particularmente
desafios, protétipos e recompensas simbdlicas. relevante enquanto espago de experimentagdo pratica, reflexdo e
contacto com novas possibilidades formativas, profissionais e de
participagdo comunitaria.
Apoia os/as jovens na construgdo do seu percurso Resultado atingido com sucesso, tendo sido superada a meta definida
leducativo e profissional, através do acompanhamento| para 2025. Encontram-se, a data, um total de 6 jovens integrados em
dos percursos de integragdo em processos processos formativos, os quais completaram mais de 25 horas de
educativos/formativos. Este ponto do caminho . formagado, ultrapassando a meta inicialmente estabelecida de 3 jovens.
Game On ) o , 3 jovens 6 51 51 L ) : .
pretende prevenir desisténcias através de um Adicionalmente, considerando os/as jovens que contam para efeitos
acompanhamento de proximidade de forma a ser de monitorizagdo dos dados, participam atualmente 9 jovens em
suporte na superagdo de desafios que possam percursos educativos ou formativos, evidenciando uma evolugdo
decorrer do percurso de integracdo. positiva e consistente ao longo do projeto.
[Apesar de, de forma isolada, a atividade associada a este resultado néo|
. Promove o envolvimento dos/das jovens com a ter permitido atingir a meta quantitativa definida para o periodo em
Missao comunidade através de missdes e iniciativas locais, 3 iovens 0 5 14 andlise, a sua implementagédo revelou-se essencial para a promogdo de
Territdrio [reforcando o sentido de pertenca, cidadania e impactd ) mudangas relevantes nos/as jovens participantes, com impactos

qualitativos significativos ao nivel das competéncias de cidadania e
participacdo ativa.
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Execucao

Atividade

Descricao

Meta
Inicial

Executado

Horas
Previstas

Horas
Realizadas

Observacoes

Empregabilidade

Game On

Foca-se na preparagdo para o mercado de trabalho,
com atividades como estagios, visitas a empresas,
mentoria e experiéncias profissionais significativas.

3 jovens

51

51

No periodo em andlise, ndo foi possivel atingir a meta quantitativa
definida para este resultado. Contudo, foram desenvolvidas diversas
acoes relevantes que contribuiram de forma significativa para a
preparagdo dos/as jovens para o mercado de trabalho, reforgando
competéncias essenciais e criando bases sélidas para futuras
integragdes em emprego.

Neste ambito, os/as jovens participaram em vdrias atividades
orientadas para o desenvolvimento de competéncias de
empregabilidade, destacando-se a participagdo no Bootcamp Evolui’25

SquadZone

Cria uma rede de apoio continuo entre jovens,
profissionais e comunidade, através de eventos
(nomeadamente learning cafés e momentos de
convivio informais) de partilha de oportunidades,
networking e acompanhamento regular.

5 jovens

51

Apesar de ndo ter sido possivel atingir a meta quantitativa definida,

uma vez que apenas 2 jovens, entre os/as abrangidos/as pelos critérios|
do indicador, atingiram o nimero de horas pressupostas, o trabalho
desenvolvido revelou um impacto qualitativo significativo nos/as
jovens participantes.

Ao longo da implementagdo das atividades, foram investidas inimeras
horas de acompanhamento, dinamizagdo e intervengao junto dos/as
jovens, promovendo contextos de aprendizagem formais e informais.
Os momentos em grupo revelaram-se particularmente relevantes,
permitindo observar mudangas expressivas ao nivel das relagdes
interpessoais, da cooperagdo, do respeito mutuo e da capacidade de
trabalho em equipa. Estes espagos contribuiram para a construgdo de
relagBes positivas entre os/as jovens, fortalecendo o sentimento de

pertenca e a coesdo do grupo.
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EXECUCAO — DIFERENCIAL DE HORAS

Verificam-se diferencas entre as horas previstas e as horas realizadas em algumas at
sobretudo da natureza dinamica da execuc¢ao do projeto. Em particular, nas atividades
Construcao de Protétipos de Talentos, registou-se um numero inferior de horas realizadas fa
vez que parte significativa do tempo inicialmente alocado foi utilizada em sessdes de divulga
sessoes que se traduzem em 25 horas de divulgacao do projeto), acdes de mapeamento do pu
reunides de articulacdo e estabelecimento de parcerias estratégicas (21 reunides realizadas, q
em 19 horas de estabelecimento de parcerias), fundamentais para a implementacdo global
reforcar, as 2 reunides de consorcio realizadas que se traduzem em 4h de trabalho técnico.

Importa ainda referir que as atividades ndao foram estanques nem executadas de forma isola
momentos nos periodos temporais previstos para determinadas atividades, foram desenvol
outras componentes do projeto, refletlndo uma abordagem integrada e transversal
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) s S ACOES REALIZAS
PLANO DE ATIVIDADES 20

Resisténcia aos
Antibioticos
uso consciente dos antibisticos

Realizacao de 1 A¢ao de sensibilize
Poder dos/as Jovens na transformc
para 22 alunos/as do ensino secund

URBANOS™



PRI OUTRAS ACOES REALIZAS
NAO PREVISTAS EM PLANO DE ATIVIDADES 2

ONSCIENTE DOS ANTI

1 3 - Reuniao de parceria — 6 docentes
1 12 sessdes
’ L 162 alunos/as -9.2 ano

| e s e 1 4 parcerias ( Farmacia Central | Agrupa
! ECOSURBANDS” L omaco Escolas Jo3o da Silva Correia | Agrupame
A Escolas Jodo da Silva Correia

_] Projeto integrado no PEM — Projeto Educ
Municipal

Ik
a
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OUTRAS ACOES REALIZAS
NAO PREVISTAS EM PLANO DE ATIVIDADES 202

CONSULTA PSICOLOGICA DE CRIANCAS, ADOLESCENTES E J

INICIO A 25/11/2025

U 5 acompanhamentos
13 consultas
] 13 horas

. 0,0
%////4 / - E::;f:s:::;] 2 reunises de ntervisio do Grupo i
7

U Reunido com estudantes da FPCEUP — colaboracd

CENTRO COMUNITARIO %\:ara a
um trabalho académico no dmbito da unidade curricul

ECOS URBANOS Comunitéria




e OUTRAS AGOES REALIZAS

CENTRO COMUNITARIO

ECOS URBANOS NAO PREVISTAS EM PLANO DE ATIVIDADES 202

N

COMEMORACOES 25 DE ABRIL

PRESCRICAO DE BEM ESTAR SOCIAL

S

0 Projeto da AMP desenvolvido no ambito d
Acgdo para as Comunidades Desfavorecidas

Plataforma Eletrénica de Prescricao Saude e B
SClinico - Cuidados de Saude Hospitalares (CSH)

ECOS URBANOS
O Cultura Conjunta — 1 encaminhamento

(J Banco Local de Voluntariado de S. Jodo da Madei

Seminario “Prescri¢ao de Saude e Be
e Vouga”, realizado ontem, 14 de ja

........



58/ OUTRAS ACOES REALIZAS

my

ECOS URBANOS NAO PREVISTAS EM PLANO DE ATIVIDADES 202¢

+ Aquisicdao de vales — nas loja
CORTIRENTE Continente em S. Joao da

e

v Madeira — de 1 de novembro a (1)
A MESA :
dia 25 de dezembro de 2025
COM TODOS J Continente Bom dia - 736,00
bei%rf]iqggr?:smpcé?;iCnasrg;tJLg%?\?:sde D continente - 8§ Avenida =
atal da MissGo Continente.
ANo t«:om;zjr’:;‘rtumlv({::lle stogd'dtrio 6264,00 €
0o o gtcrients bricass
trabalho.
il Bl oo Dl Tinlind
KOLE SOLARIO GIN STREET FOOD
: O Acdo 7 — Reproduzir Locai
MISSAO s .
CONTINENTE saudaveis
- Formacao Suporte Basico de
elementos

0 Acdo 8 — Integrar sem precc
- BLVSIM - Ponto V
- 12 sessodes
- 14 agbes de va
- 4 acdes de

5

LOJA CONTINENTE

~ Associagao de Jovens Ecos Urbanos

—gt
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W

JANTAR DE NATALECOS URBANOS SL ECOS URBANOS -0

ON

timin g

recursos humanos

DISTRIBUICAO
MATERIAL ESCOLAR -
CCEU +

SAAS SIM - EQUIPA
ECOS URBANOS +
EMPRESA TIMING +

ASSOCIACAO DE APOIO A CRIANCA HIPERACTIVA

O 1 empresa

O 1 organizagdo

O 78 criancas

O 1.2cicloao 12.2 ano

!

1 D|regao e orgaos sociais + trabalhadores/as
] Ementa de natal + oferta de Cabazes de Natal a todos/as os/as

trabalhadores e corpos sociais
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ACOES NAO REALIZAS E PREVISTAS EM PLANO DE ACTI

EXECUCAO PLANO CENTRO COMUNITARIO
U ESPACO EMPREGO: Resposta a integrar o CLDS 5G
Realizadas Nao O MEDIACAO JOVEM/AUTARQUIA DE BAIRRO: n3o arranc
-m- da técnica de acompanhamento e encaminhamentos
ECOS URBANOS U OFICINA EMOCGES: nﬁo'arrancou por falta de disponibilidade d
Dlagnostlco acompanhamento e encaminhamentos
Organizacion U CUIDADOS DE HIGIENE E TRATAMENTO DE ROUPA
al —transitou Reformulacdo da atividade e integrada no Plano de A¢dao 2026 para arran
LN 20249 O + JUSTICA: iniciado os contacto com a Delegacdo da Ordem dos Advo
CLDS 4 4 0 Madeira - integrado no Plano de Ag¢ao 2026 para arranque
SAAS 5 0 (J CONVERSAS COM ECO: Reformulacdo da atividade — a integrar no Pro
Municipal - e integrada no Plano de Acao 2026 para arranque
AA 9 9 0 (1 SABER +: integrado no Plano de Acdo 2026 para arranque
CCEU 50 39 11 (d PONTO.PARENTAL: integrado no Plano de A¢do 2026 para arranque
() DAL - DE ANTENAS LIGADAS: Reformulag3o da atividade — a integrar no
H-ECO 5 5 0 Educativo Municipal - e integrada no Plano de A¢dao 2026 para arranque
O FESTA CENTRO COMUNITARIO: Reformulacio da atividade integrada n
. . 2026
D 87 prEVIStaS —-173 reallzadas L FRUTA SOCIAL: iniciado os contacto com a Junta de Freguesia de S.

d + 11 outras acoes realizadas e
nao previstas

TOTAL REALIZADAS = 84
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OUTROS DADOS

REGISTO BALCAO | SERVICOS ADMINISTRATIVOS
2025 | 4429

2024 | 4907 pessoas atendidas | 408 pessoas/més
2023|5028 pessoas atendidas |419 pessoas/més
2022|4660 pessoas atendidas | 371pessoas/més

Areas:

Apoio pedagogico, Animagao,
Apartamento de Autonomizagao,

SAAS, BLVSJM, CCEU, Dire¢ao, Formacgao,
H-ECO, Informatica,

Servigos Administrativos.

ACOLHIMENTO BALCAO | PARA 12 ATENDIMENTO*

025 | 147 | 114 SAAS ECOS URBANOS - 33 EXTERNOS
024 | 147 pessoas | 106 Ecos e 41 externos - 13 entidades

23 | 175 pessoas | 124 Ecos e 51

22 | 188 pessoas | 138 Ecos e 50 externos (10 entidades)

21 | 84 pessoas | 45 ecos | 39 externos.

cedimento passou a ser realizado pelas AD’S

Pagina 116 | Relatorio de AtifEETET TFLmE |



GESTAO DO AUDITORIO
2025 | 130 | 12 entidades |291h 30m

2024 | 81 utilizagbes | 9 entidades | 196h
2023 |30 utilizagdes |12 entidades |124h 30m
202213 utilizagbes |6 entidades|58h 30m

Log 27 0 | ,’

Y,
DGEREY ) & Aq?( H w, G s i s e 224
= ou.ntana o '- da Mad ira SIM .

DIREGHO-GERAL OE REDHSERGAD € SERVIGOS RISIONAIS Luis Lima ShA O B éwgazlmmm ERTRAD CANCRO ECOSURBANS

2024 |44 utilizagoes |1
202386 utilizagbes
2022 |83 utilizagbes |4

+ UTILIZACAO SALAS FORMACAOQO (3.8
@ 2025 | 2 utilizacs

Casa das
Assoclacoes
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A ASSOCIAGAO DE JOVENS ECOS URBANOS CONTINUOU, NO DECORRER DO ANO DE 2025, A TRABALHAR NO SENTIDO DE CUMPRIR A S
UM ESPAGO FiSICO E TEMPORAL SEGURO, DE REFLEXAO E AGAO, QUE LEVA A TRANSFORMAGAO DO PENSAMENTO PARA UMA COMUNIC
MAIS JUSTA.

O OBJECTIVO DE DIVERSIFICAR A ATUAGCAO DA ASSOCIAGAO, ALICERCADA EM NOVAS RESPOSTAS SOCIAIS, FOl UM DOS DESIGNIOS QUE A A
ANTERIOR E QUE DECIDIU MANTER. DESTE PONTO RESULTOU A MANUTENGCAO DO ACORDO DO SAAS SJM — EQUIPA ECOS URBANOS (REFOR
NO ALARGAMENTO DO TEMPO DE AFETACAO DOS RECURSOS HUMANOS DO APARTAMENTO DE AUTONOMIZAGAO.

NO AMBITO DO SAAS SJM — EQUIPA ECOS URBANOS O RACIO ATUAL E DE 121 PROCESSOS POR TECNICA E CERCA DE 182 POR CADA AJUDANTE F
CARECE DE UMA ATENGAO QUE MANTEREMOS NO DECORRER DO ANO. A MULTICULTURALIDADE DAS FAMILIAS E TAMBEM UM FATOR DESAFIA
UMA NECESSIDADE DE ADAPTAGAO PERMANENTE DA EQUIPA.

CONTINUAMOS A AGUARDAR A REVISAO DO ACORDO DO CENTRO COMUNITARIO. INICIAMOS ALGUMAS ATIVIDADES NAO PREVISTAS COMO E O CA
ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO.

O TRABALHO DO CENTRO COMUNITARIO FUNCIONA TAMBEM COMO COMPLEMENTO A INTERVENGAO DO SAAS SJM - EQUIPA ECOS URBANOS E DO A
AUTONOMIZAGAO, E TAMBEM E DESAFIADO PELA MULTICULTURALIDADE DOS SEUS PUBLICOS, COM A NECESSIDADE DE RECRIAR LINGUAGENS, ABORD/
ATIVIDADES. EM SETEMBRO FOI INTEGRADO UM PSICOLOGO E UMA ASSISTENTE SOCIAL DANDO ASSIM CUMPRIMENTO AO ACORDO VIGENTE.

PROCURAMOS DIVERSIFICAR AS NOSSAS FONTES DE FINANCIAMENTO, COM A APRESENTAGAO DE DIVERSAS CANDIDATURAS E CAMPANHAS.
MANTEMOS O ALUGUER DE SALAS EXTERNAS A NOSSA SEDE, PARA A FORMAGAO
RECONFIGURAMOS OS ESPAGOS PARA AS NOVAS EXIGENCIAS DE TRABALHO INVESTINDO EM EQUIPAMENTOS (AR CONDICIONADO E COMPUTADOR

MANTIVEMOS A APOSTA NA MANUTENGAO DAS OFICINAS E DO PROJETO LUGARES DE ENCONTRO PARA REFORCAR A NOSSA INTERVENGAO J
JOVENS E FAMILIAS MONOPARENTAIS FEMININAS. ARRANQUE E AFIRMAGAO DO PROJETO ALMOGOS COM TEMPO

PROMOVEMOS A PARTICIPAGAO DOS PUBLICOS, CHAMANDO AS PESSOAS PARA AS OUVIR E PARA ESTAREM CONNOSCO NA CONCRETI
DAREM IDEIAS DE NOVAS ACOES, RESPONDENDO DESTA FORMA A NECESSIDADES CONCRETAS DAS PESSOAS. EXEMPLO DISSO FOI A S
OU CIDADE NO JARDIM.
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INVESTIMOS NA QUALIFICAGAO DAS PESSOAS QUE TRABALHAM NA ASSOCIAGAO PROPORCIONADO FORMAGAO E CAPACITAGAO PARA
MELHORIA CONTINUA NA SUA ATUAGAO CRIANDO MAIS VALOR PARA A ORGANIZAGAO.

AS REUNIOES DE EQUIPA GERAL E A MANUTENGAO NO PROJETO COORDENADAS VISAM TAMBEM MELHORAR A SAUDE MENTAL DAS PESS
MULTIDESAFIADAS NA TUA ATIVIDADE DIARIA.

O PRESENTE RELATORIO E APRESENTADO DE FORMA MUITO VISUAL POIS ENTENDEMOS QUE A NOSSA INTERVENGAO NAO E FEITA SO DE NU
ALIAS CONSIDERAMOS QUE UM DOS PRINCIPAIS ATIVOS CONQUISTADOS AO LONGO DOS 28 ANOS DE EXISTENCIA DA ASSOCIACAO, E A NOS
ESTABELECERMOS RELACOES DE CONFIANGA COM OS DIFERENTES PUBLICOS.

SABEMOS QUE E DIFICIL QUANTIFICAR SORRISOS, GESTOS, ABRAGOS, DESABAFOS, CHOROS, ALEGRIAS, PRESSOES, DIFICULDADES, AMIZADES, LA
FOTOGRAFIAS POR MOMENTOS TRANSMITAM MAIS DO QUE MIL PALAVRAS.

O TRABALHO SOCIAL TAMBEM NAO APRESENTA RESULTADOS IMEDIATOS.
A NOSSA INTERVENGAO VISA A MINIMIZAGAO DE SITUAGAO DE EXCLUSAO SOCIAL, A PROMOGAO DE IGUALDADE DE OPORTUNIDADES, A CAPACITA
COESIAL TERRITORIAL, POIS SABEMOS DA FRAGILIDADE DAS PESSOAS COM E PARA QUEM TRABALHAMOS DIARIAMENTE.

0S NUMEROS APRESENTADOS DIVIDIDOS POR AREA REPRESENTAM E ABRANGEM PARTICIPANTES DIRETOS E INDIRETOS, E MUITAS FICARAO POR CO
CRUZAREM PELOS LOCAIS ONDE ESTAMOS, PARAM, VEM, ESCUTAM E LEVAM SEMPRE UM ECO DA NOSSA URBANIDADE.

O QUE TEMOS UMA PRETENDEMOS E QUE A COMUNIDADE SE ENVOLVA DE FORMA PROATIVA, NOS DESAFIOS QUE SE LHE COLOCAM, E QUE COLOCAMC
BALIZE PELOS PRINCIPIOS DA DEMOCRACIA, CIDADANIA E EQUIDADE.

O VOLUNTARIADO E OUTRA DAS AREAS FUNDAMENTAIS DA NOSSA ATUAGAO E TEM PROPORCIONADO QUER A ENTIDADES QUER A PESSOAS VOLUNTAR
OPORTUNIDADES QUE DE OUTRA FORMA DIFICILMENTE CONSEGUIRIAM ALCANCAR, QUER EM TERMOS DE INFORMAGAO, FORMACAO, EDUCACAO

AS RELAGOES DE PARCERIA COM AS ENTIDADES PUBLICAS E PRIVADAS COM E SENS FINS LUCRATIVOS CONTINUAM A SER UM INSTRUMENTO FUN
ATUAGAO E SAO CADA VEZ MAIS UM RECURSO QUE POSSIBILITA UMA DIVERSIDADE DE ACOES E INTEGRAGAO DE DIFERENTES PUBLICOS.

ASSUMIMOS OS VALORES DA INOVAGAO, DEMOCRACIA, RESPEITO, PROFISSIONALISMO, ABERTURA, SOLIDARIEDADE, VOLUNTARIADO, PA
DESCRIMINAGAO, NAS DIVERSAS ATIVIDADES QUE PREPARAMOS COM E PARA A COMUNIDADE.

SABEMOS QUE AINDA TEMOS MUITO QUE MELHORAR, E UM TRABALHO A QUE NOS PROPOMOS TODOS OS DIAS. COM E PARA TQ
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Relatorio de Atividades 2025 aprovado por ,

Ordinaria de 27 de marco de 2026, realizada pelas 18h, no Auditorio da Casa das
social da Associacao de Jovens Ecos Urbanos, sita na Avenida Dr. Renato Araujo, n.°
- 244 S. Joao da Madeira

S. Joao da Madeira, 27 de marco de 2026

Presidente da Mesa da Assembleia Geral | Paulo César Lima Cavaleiro

Presidente da Direccao | Ana Rita Pinho Pereira

Presidente do Conselho Fiscal | Luis Quintino dos Santos Lima



